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中国精神构筑的伦理维度

王引兰

（忻州师范学院思政部，山西 忻州 034000）

摘 要：中国精神是实现中国梦的强大精神动力。中国精神是中国人民特有的精神气质、精神气概和精神气派，
其内涵是不断丰富发展的。理想信念、价值观念、道德观念，构成了中国精神的三重特性和伦理维度。只有在深刻理解
和把握中国精神的内涵、样态的基础上，挖掘“三种文化资源”，构筑理想信念的精神追求“可信”之根、价值理念的评
判是非“可值”之基和道德观念的生活秩序“可靠”之石，才能更好地构筑中国精神。
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理想信念、价值理念、道德观念分别作为目标指
向、判断标准、行动规范构成了中国精神的三重特性
和伦理维度。中国精神构筑应当从此三个方面着手，
挖掘、传承“三种文化资源”：中华优秀传统文化、革
命文化和社会主义先进文化，筑牢理想信念的精神

追求“可信”之根、价值理念的评判是非“可值”之基
和道德观念的生活秩序“可靠”之石。坚持和发展中
国特色社会主义，实现中华民族伟大复兴的中国梦，

需要坚定的信念和伟大的精神。特别是实现中华民
族伟大复兴的中国梦到了“爬坡过坎”的时期，需要
更好地构筑中国精神。党的十八大以来，以习近平同
志为核心的党中央大力弘扬中国精神，强调要让中

国精神成为每一个中国人的坚定信念和精神依靠。
探究中国精神构筑的伦理维度，旨在使人们在更加

广泛深刻的意义上更好构筑中国精神。

一、中国精神的内涵与样态

“精神”，从广义说，是指人的意识、思维活动和
一般心理状态，与“物质”相对。精神是人所特有的属
性和功能，属于人的意识世界，是对客观世界的反

映。从狭义上说，“精神”是人们在心理、意识、观念等
基础上形成的更为本质的东西，是人的气质、气节、
灵魂、品格、境界等多种因素的集合体。习近平总书
记指出的，“人无精神则不立，国无精神则不强”[1]，这
种精神是社会意识的较高形态，来源于社会生活，高

于社会生活。
马克思主义认为，人们的精神生活层面是对其

社会存在的反映，因而，不同的人，不同的群体，不同

的民族会呈现出不同的精神样态。而人们的精神样
态既是其社会存在、实践活动的真实反映，也是其
“历史发展的结果”。中国精神是中华民族和中国人
民在伟大实践中形成的一种思想信仰、理想信念、价
值理念、道德观念、人生态度、气概情怀等的集合体，
是中国人民特有的精神气质、精神气概和精神气派。
中国精神具有民族性、历史继承性和时代性。中

国精神是历史地形成的中国人民的精神样态或姿

态，是在中华文化、中华文明发展中形成的巨大精神
力量，也是现实地锻造的，其内涵有着鲜明的时代烙

印。习近平总书记在 2013年十二届全国人大一次会
议闭幕会上，对中国精神的内涵做出了明确的解释：
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“实现中国梦必须弘扬中国精神。这就是以爱国主义
为核心的民族精神，以改革创新为核心的时代精

神。”[2]40其中，民族精神和时代精神是辩证统一的关
系，它们之间相互包含、相互促进，推动中国精神的
跃迁。民族精神和时代精神各自又包含着丰富的内
涵，以爱国主义为核心的民族精神还包括“以团结统
一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不息精神为主要内容
的统一整体”[3]等；以改革创新为核心的时代精神还
包括“以解放思想、求真务实、勇于探索、甘于奉献精
神为主要内容的统一整体”[3]等。深刻理解和把握中
国精神的内涵有助于凝聚中国精神。随着社会主义
现代化实践的深入，中国精神的内涵还会得到不断

丰富和发展。党的十九大报告指出：“社会主义核心
价值观是当代中国精神的集中体现。”这表明，中国
精神在新时代有了更加鲜明突出的体现。换言之，就
是社会主义核心价值观集中体现了中国精神的实质

和内涵。在实现中国梦的伟大征程中，我们需要不断
蓄积中国精神，凝聚人心。
在 2018年第十三届全国人大一次会议闭幕会

上，习近平总书记进一步对“中华民族精神”的内涵
作出了高度概括：包括“伟大创造精神”、“伟大奋斗
精神”、“伟大团结精神”与“伟大梦想精神”。这“四种
伟大精神”是从精神的作用、精神动力层面上阐释中
国精神的内涵，它体现了新时代的民族精神，或者说

是具有丰富时代内涵的民族精神。中国精神是当代
中国社会、中国人民进行社会主义现代化建设实践
的产物，是对实践的能动反映。实践向前发展，中国
精神一方面引领时代发展，一方面是推动时代发展

的精神动力。在改革开放的新时代，中国精神的内涵
有了新的体现。在纪念改革开放 40周年大会上，习
总书记指出：“改革开放铸就的伟大改革开放精神，
极大丰富了民族精神内涵，成为当代中国人民最鲜

明的精神标识！”[4]将“伟大改革开放精神”赋予其中，
对中国精神注入了新的时代内涵，凸显了“开放”的
意义，蕴含着“改革与开放”的辩证关系，以及改革开
放对新时代发展的作用。由此可见，继承性、民族性
和时代性极大地丰富了中国精神的内涵。
中国精神的内涵及其表现形式或样态在不同的

发展时段略有不同。十九大对中国精神内涵的丰富
集中体现为社会主义核心价值观，侧重于方向引领，

而“四种伟大精神”侧重于精神动力，“伟大改革开放
精神”则既有目标指向的意味，又是改革开放再出发

的精神航母。这些内涵仍然是基于民族精神和时代
精神而展开的。
从中国精神的伦理维度及其内在结构上看，可

以有目标指向、判断标准或价值标准和行为规范三
个方面。目标指向层面是以“中国特色社会主义的共
同理想”，乃至“共产主义的远大理想”为内核的理想
信念；判断标准或价值标准层面是以“社会主义核心
价值观”为基础的价值理念，以及行为规范层面上的
以中华传统文化、传统美德和以社会主义荣辱观为
底线的道德观念。概括地说，理想信念、价值理念和
道德观念就是中国精神在当下的“三种样态”。

二、理想信念：精神追求“可信”之根

理想信念是精神追求的最高层次，也是最能够

体现人的精神脊梁、精神境界的精神生活层面。因而
在中国精神的整体架构中理想信念应属于最高层次

的地位，它高于价值理念、道德观念，是目标导向和
精神动力。理想信念决定人生方向和事业成效。而
且，在中国共产党人的语境中，理想信念有特定的含

义，是对马克思主义或共产主义的信仰，对中国特色

社会主义的信念，即通常说的革命理想、社会主义和
共产主义信念。这种理想信念来源于中国共产党人
领导人民铸就的革命精神和革命文化。
中国共产党和中国人民在苦难辉煌的革命历程

中铸就的革命文化传统和革命精神是当代中国精神

之理想信念的最可信赖、最为可靠的根基。文化、精
神的生长离不开人们生活实践的土壤，或者说，文化

本身就是人们实践活动的精神样态。理想信念的现
实土壤是中国特色社会主义文化，而中国特色社会

主义文化“源自于中华民族五千多年文明历史所孕
育的中华优秀传统文化，熔铸于党领导人民在革命、
建设、改革中创造的革命文化和社会主义先进文化，
植根于中国特色社会主义伟大实践”[5]41。革命文化是
党领导人民在革命、建设和改革实践中创造的以革
命精神为核心的文化样态。革命精神是革命文化的
集中体现和凝结，是革命文化的灵魂。中国共产党领
导人民在实现中华民族伟大复兴的历史进程中不断

凝练革命精神的内涵，弘扬革命精神的时代价值，使

之成为革命事业成功的不竭精神动力。
中国共产党人的革命精神贯穿于党成立以来的

革命、建设和改革的全部实践进程，表现为前后承接
的精神延续。革命精神是马克思主义理论在中国革
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命、建设和改革进程中的具体化和实践化，她集中体
现了中国共产党人的先进觉悟、优良作风和高尚的
精神品格，其中最为核心的是坚定执着的理想信念，

为无产阶级解放和全人类解放不畏艰难挫折、前赴
后继的革命毅力和牺牲精神。革命精神的主要内容
既有以革命人物为标志的精神传承，也有以重大事

件为标识的精神凝结。如体现在毛泽东、周恩来等老
一辈无产阶级革命家身上的“坚定不移的革命信念、
勇于开拓的非凡魄力、炉火纯青的斗争艺术”，“开天
辟地、敢为人先的首创精神，坚定理想、百折不挠的
奋斗精神，立党为公、忠诚为民的奉献精神”为内涵
的“红船精神”，以及“坚定执着追理想、实事求是闯
新路、艰苦奋斗攻难关、依靠群众求胜利”的“井冈山
精神”，等等。革命精神的实质，可以概括为，坚定正
确的政治方向、崇高的理想、执着的信念，不屈不挠、
勇往直前的精神，人民至上、无私奉献的精神，解放
思想、实事求是的精神，高昂的斗志、顽强拼搏的艰
苦奋斗精神等。
理想信念既是革命精神的重要体现，也是革命

精神的核心和灵魂，可以说，理想信念是衡量一个人

是否具备革命精神的主要标志。“革命理想高于天”，
有没有革命理想是衡量共产党员合格与否的主要标

志。现代人的精神生活中，一切追求是否“可信”、“可
靠”，其根源在于其理想信念正确，以及正确的理想
信念是否坚不可摧。如果理想信念偏斜、错误、动摇，
精神世界就会迷茫、困惑、彷徨，甚至崩溃，行为世界
就会碰壁或失败。因此，构筑中国精神，需要坚定理
想信念，继承革命文化传统，发扬革命精神。也即是
说，坚定理想信念必须从革命文化传统和革命精神

中汲取力量，才会有坚实的根基。
然而，在现实生活中，一段时间以来，随着改革

开放的深入、物质生活的富裕，物质主义、拜金主义、
新自由主义、历史虚无主义等泛起，革命精神革命文
化在一定程度上被边缘化，理想渺茫信念动摇。令人
欣慰的是，党的十八大以来，这种局面有了很大的扭

转。当然，要坚定理想信念，使革命文化传统和革命
精神得到弘扬和传承，还需要有很长的路要走。
首先，要用革命的理论武装头脑，才能使理想信

念、精神追求奠定在马克思主义的世界观、人生观和
价值观的基础上。“理想信念的坚定，来自思想理论
的坚定。认识真理，掌握真理，信仰真理，捍卫真理，
是坚定理想信念的精神前提”[2]50。马克思主义是科学

的理论、人民的理论、实践的理论、开放的理论，是人
们确立理想信念的理论基础。掌握马克思主义理论，
正本清源，人生的第一粒扣子才能扣对。马克思主义
理论具有鲜明的革命性特征。马克思主义的革命性，
集中表现为它的彻底的批判精神和鲜明的无产阶级

立场。马克思主义是指引无产阶级革命斗争、指引无
产阶级政党进行社会革命和自我革命，以及指引社

会主义建设与改革事业不断发展的行动指南。我们
党在 2018年隆重纪念马克思诞辰 200周年，高扬马
克思主义的旗帜，在新时代明确地表明中国共产党

人的立场。在无产阶级解放斗争和社会主义事业发
展的任何时期，都必须始终坚持马克思主义的革命

性，发扬马克思主义的革命精神。马克思主义的革命
性是建立在科学性基础上的，是与科学性高度统一

的。列宁指出，马克思主义“对世界各国社会主义者
所具有的不可遏止的吸引力，就在于它把严格的和高

度的科学性（它是社会科学的最新成就）同革命性结

合起来，并且不仅仅是因为学说的创始人兼有学者和

革命家的品质而偶然地结合起来，而是把二者内在

地和不可分割地结合在这个理论本身中”[6]213- 214。社
会主义运动与实践以无可辩驳的事实证明了马克思

主义理论的正确性和真理性。但理论在人们的头脑
中不会自发地产生，理想信念也不会自然地坚定；理

论需要自觉地学习、深刻地理解，“坚定的理想信念，
必须建立在对马克思主义的深刻理解之上，建立在

对历史规律的深刻把握之上”[2]35。理想信念的坚定才
有坚实的基础。
其次，要克服思想认识上的种种误区，把握革命

文化，传承革命精神，才能坚定理想信念，凝聚中国

精神。改革开放的深入推进，中华民族伟大复兴中国
梦的实现，需要构筑适应新时代的革命精神和符合

党的初心与使命的理想信念。现实中，人们的理想信
念不坚定，主要来源于两个误区：一是革命精神过时

论，认为革命精神就是革命过程中形成的精神，也是

革命所需要的精神，而革命就是冲突，就是斗争，就

是流血牺牲，现在是和平年代了，不需要那样流血牺

牲。加之物质生活的充裕，还有别有用心的人的“告
别革命”、“否定革命”的宣传，使人们对革命产生了
误解，进而对革命精神也产生了误解，导致今天的青

年一代越来越没有革命意志，越来越缺乏革命精神，

理想信念成了空谈，甚至在社会生活中革命文化也

被边缘化，满街都是娱乐至死，到处都是充满刺激。
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因此，要克服认识上的这种误区，开展革命精神教

育，坚定理想信念，凝聚强大的精神力量。二是理想
渺茫论，认为共产主义是渺茫的，社会主义是“社会”
的，割裂个人与社会的关系，理想信念动摇，“信仰迷
茫、精神迷失”，缺乏奋斗精神，萎靡不振，贪图享受，
及时行乐，陷入拜金主义和物质主义之中。因此，要
克服认识上的误区，“广泛开展理想信念教育，深化
中国特色社会主义和中国梦宣传教育”，引导青年学
生充分认识革命文化，传承革命精神，树立远大理

想，正确处理个人理想、共同理想和远大理想的关
系，努力做共产主义远大理想和中国特色社会主义

共同理想的“坚定信仰者”、“忠实实践者”，筑牢精神
世界的“可信”之根。

三、价值理念：评判是非“可值”之基

人们在现实生活中，总是要对周围的事物进行

是非评判和作出价值取舍，区分出对的、可以追求
的、值得追求的和错的、不能选择的、不值得追求的。
而价值判断本身及其所依据的标准，指导实践的朝

向尽可能的好，即人们推崇什么，体现着社会的价值

导向和取向。影响人们价值判断和价值选择的是价
值理念或价值观念，价值理念反映的是“客体和主体
之间的价值关系”，主体的意向、愿望和要求包含其
中，社会的要求也体现其中，追求“应该怎样”，以求
“善”和“值”为目的。“应该怎样”以真理为依据，与社
会发展规律相一致，以人民群众的需要和利益为根

本。价值理念有鲜明的社会历史性，我们社会的价值
理念最主要的体现为社会主义核心价值观。
社会主义核心价值观是社会主义先进文化的重

要组成部分。文化的概念最为广泛，其中包含着精神
和价值观。而人们的价值观念又是其精神的重要方
面，是先进文化的重要体现，充当人们评判是非的标

准，有别于理想信念和道德观念，受理想信念的牵

引，与道德观念相通，但比道德观念更具多样性。马
克思认为，“发展着自己的物质生产和物质交往的人
们，在改变自己的这个现实的同时也改变着自己的

思维和思维的产物。不是意识决定生活，而是生活决
定意识”[7]525。改革开放的社会主义现代化建设实践
催生着人们精神世界的变迁，体现在先进文化的发

展变化和人们价值理念、精神面貌的改观，集中体现
在社会主义核心价值观和中国精神的形成、凝练和
建塑。不同的是，核心价值观比较直观、直接，与人们

的日常生活密切相关，是中国精神的具体表现；而中

国精神则是中国人民内在的精神品质，是价值观的

灵魂。“价值构成精神形成的现实依据，精神构成价
值呈现的方向引导；前者体现为现实性和当下性，后

者体现为长远性和稳定性”[8]。二者都构成了社会意
识形态的重要内容，并对社会存在起着巨大的反作

用，“规定了社会存在发展的利益本质、价值规范、信
仰追求和精神力量”[8]。因此，中国精神的建构离不开
核心价值观的培育和践行。
马克思主义认为，社会意识会以其特有的方式

反作用于社会存在。进步的社会意识，能够有效地指
导人们的实践活动；落后于社会存在的社会意识则

阻碍社会的发展。社会主义核心价值观是社会主义
现实这一存在的本质反映，是社会主义先进文化的

重要组成部分。反过来，它为维护和实现社会主义的
本质而服务，因而对人们的行为能起到衡量、评判之
功效。社会主义核心价值观是中国共产党带领中国
人民进行具有新的特点的伟大斗争、推进党的建设
的新的伟大工程的精神工具。正如习总书记指出的：
“每个时代都有每个时代的精神，每个时代都有每个
时代的价值观念”[4]168。社会主义核心价值观是中国
精神的集中体现，也是最贴近人们生活实践的价值

准则，因而是中国精神的最基本伦理维度。“社会主
义核心价值观是中华民族精神的载体，是全社会评

判是非曲直的价值标准，对于坚持中国道路、弘扬中
国精神、凝聚中国力量具有重大意义和作用”[9]。对实
践主体、个体人生而言，社会主义核心价值观是具象
层面的价值引领和行为规则，因而构成人们价值理

念上的“可值”之基。因此，培育和践行社会主义核心
价值观对民族精神的锻造有着重要的意义。“如果一
个民族、一个国家没有共同的核心价值观，莫衷一是，
行无依归，那这个民族、这个国家就无法前进。”[4]168

精神的作用在于凝聚力量，赢得民心，激发人们的创

造力。人们在社会主义核心价值观上形成强烈认同，
一致行动才有可能。因此，社会主义核心价值观的培
育和践行就是要形成人们的价值理念，在评判是非

时有正确的标准，能够做出明智的决断，因而是凝聚

中国精神、激发中国力量的最重要的纽带、最“可值”
的基础。
不同的价值观念往往会发生冲突和斗争。价值

观念引领人们的价值取向和价值选择。由于人们利
益追求的多样化，反映到价值观、价值选择上必然是
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多元多样的，而经济利益上对立与冲突，必然反映到

价值观上的对立和斗争。因此，精神领域的斗争必然
表现为价值观领域的斗争。世界各国在价值观、意识
形态领域充满了矛盾和斗争，其实质是围绕经济利

益的斗争。要进行新的伟大斗争，并在斗争中取得新
的伟大胜利，必须培育和践行核心价值观，筑牢先进

文化的价值理念“可值”之基。只有使社会主义核心
价值观内化为人们的精神追求，引领人们的自觉行

动才有可能。

四、道德观念：生活秩序“可靠”之石

中国精神是历史地形成、现实地锻造的，因而也
是中华文化和中华美德的传承与凝结。中国精神“有
着深远的历史渊源、深厚的文化根基”。而“精神”之
发展与道德不可分割，或者说，道德本身就是一种精

神。马克思说，道德是人们掌握世界的一种“实践—
精神”。道德之于社会，是调整人们之间以及个人与
社会之间关系的行为规范的总和，是依靠社会舆论

和内心信念、传统习惯等起作用的精神力量。道德既
是规范，也是观念和行为，或者说是以规范为核心的

观念和行为的总和。道德观念一般围绕道德规范（价
值准则）在实践中生成和展开，它比理想信念、价值
理念更为根本、更为广泛，也可以说是理想信念、价
值理念的基础，它是生活秩序“可靠”之石。因为，道
德之于个人，是对人的要求、目的和欲望的一种合乎
规范的约束和引导，并企图通过实践去实现规范所

导引的目的的一种精神活动和意向。道德对人们的
行为区分为有善的和有害的、善的和恶的、正义的和
非正义的等等。道德是调节人们社会生活的最基本
规范。“只要人类生活在社会状态中，他们的道德本
性就会驱使他们遵循和服从道德的规范性要求”[10]。
本质上说，道德比较直接地反映人们的社会物质生

产方式和经济生活。反过来，又较为直接地服务于人
们的生产生活。道德的“功能就是要为人类社会的存
在和发展建构最起码的伦理秩序”[10]。因而反映在人
们头脑中的道德观念必然是对生活秩序的认可，以

至遵从。道德是社会治理的有效手段，是生活秩序的
必不可少的保障。
道德具有历史性和继承性，不仅不同时代有不

同的道德观念和规范，而且道德有相对独立的发展

过程，或称之为道德传统。特别是那些被称之为美德
的传统，对后世的影响和意义是巨大的，成为一个民

族血脉中的魂。中华传统美德，是中华文明五千年历
史流传下来，具有积极影响，可以继承接续，并得到

不断创新发展，有益于下代的优秀道德遗产。在几千
年的文化传承中，中华传统美德积淀了民族精神的

精华。诸如爱国主义精神、勤劳勇敢、艰苦奋斗、诚实
守信等，它是中华民族优秀的道德品质、优良的民族
精神、崇高的民族气节、高尚的民族情感和良好的民
族习惯等的总和。它标志着中华民族的“形”与“魂”，
也是中国人民在历史的发展过程中处理人际关系、
人与社会关系和人与自然关系的实践规范的结晶。
中华优秀传统文化和美德是中国精神赖以传承

的基因，也是传承下去的资本。习近平总书记多次指
出：“中华文化积淀着中华民族最深沉的精神追求，是
中华民族生生不息、发展壮大的丰厚滋养。”[4]158我们
取得伟大成就的精神动力乃是来自于中华优秀传统

文化、中华传统美德高度文化自信和丰厚的精神滋
养。因此，这也正是更好构筑中国精神根深蒂固的力
量源泉，我们需要更加自觉地从中汲取力量并发扬

光大。中华优秀传统文化以伦理道德见长，其中有许
多积淀为民族精神的重要组成部分，如“崇仁爱”、
“重民本”、“守诚信”、“讲辩证”、“尚和合”、“求大同”
等思想，“自强不息”、“敬业乐群”、“扶正扬善”、“扶
危济困”、“见义勇为”、“孝老爱亲”等传统美德。这些
“不论过去还是现在，都有其永不褪色的价值，我们
要结合新的时代条件传承和弘扬”[11]。时代在不断发
展，但是，传统不能割断，文化血脉在持续地流淌，

“中华文化既坚守本根又不断与时俱进，使中华民族
保持了坚定的民族自信和强大的修复能力，培育了

共同的情感和价值、共同的理想和精神”[12]。当然，这
种文化的传承不是自发进行的，而是自觉创造、主动
修为的结果。因此，构筑中国精神既要立足于当代又
需承继传统优秀文化和传统美德，“推动中华优秀传
统文化创造性转化、创新性发展”，汲取传统美德的
力量，构筑起牢固的道德观念基石。
道德观念的形成是外在的道德准则和道德文化

逐步内化为人的道德思想、意识的过程。因此，我们
首先要做的是使人们对社会的道德准则加以透彻地

理解，形成道德认识。就是要了解和掌握具体的行为
准则及执行它的意义，要了解和掌握现实社会中由

传统文化和美德发展而来，在中国革命、建设和改革
过程中形成的革命文化、革命道德和社会主义先进
文化、社会主义核心价值观等道德规范对人们社会
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生活的意义和价值。其次，要形成道德理性、情感和
意志，即是要对社会道德现象的一般特征和本质属

性，特别是道德规则形成理性认知和自觉，并能够形

成一定的是非善恶判断，进而形成道德情感和遇到

困难坚持下去的意志。再次，在前两者的基础上确立
起个体的道德意识，形成个人的道德观点，进而支配

人的道德行为，形成道德行为习惯，转化为人的道德

素质，即社会道德规则内化于心、外化于行的过程。
关键点就是道德观念的形成，中国精神的力量必不

可少的支撑。

结语

理想信念、价值理念、道德观念三者之间相互包
含，相互促进，相辅相成，辩证统一。作为目标指向的
共产主义理想信念、中国特色社会主义共同理想，也
是当今时代最先进的道德观念，同时，实现中国梦的

伟大梦想，意味着中国人民和中华民族的价值体认

和价值追求。改革开放 40年取得巨大成就最为宝贵
的经验就是“坚持马克思主义指导地位不动摇，坚
持科学社会主义基本原则不动摇”。当代中国的价值
观念，中国特色社会主义价值观念，社会主义核心价

值观代表了中国先进文化的前进方向。“社会主义核
心价值观的培育和践行，正是对马克思主义、共产主
义信仰，特别是对马克思主义中国化最根本的立场、
观点和方法的科学坚持、创新发展和正确运用”[10]。
而“核心价值观，其实就是一种德，既是个人的德，
也是一种大德，就是国家的德、社会的德”[4]168。2014
年文艺工作座谈会上习总书记进一步指出：“核心价
值观是一个民族赖以维系的精神纽带，是一个国家

共同的思想道德基础。”[12]理想信念、价值理念、道德
观念，不仅是中国精神的重要内容，也是人们社会精

神生活的三个重要方面，因而是中国精神构筑的三

重伦理维度。
中国精神是实现中国梦的强大精神力量，是兴

国之魂和强国之魂。中国精神构筑就是铸魂工程，有
了这个魂，中华民族就能无往而不胜。鲁迅说：“唯有
民魂是值得宝贵的，唯有他发扬起来，中国才有真进

步。”[13]244中国精神只有与民族传统美德相承接、与
社会进步文化相契合、与党的先进本色革命道德相
融汇、与改革开放的实践相结合，才能成为全党全国
人民共同拥有的精神姿态并发挥出强大的力量，实

现中华民族伟大复兴。

[责任编辑 路 强]
————————————————

参考文献：

[1 ]习近平谈治国理政:第2卷[M].北京：外文出版社，2017.
[2]习近平谈治国理政:第1卷[M].北京：外文出版社，2014.
[3]转引自沈壮海.追溯中华民族精神的“根”与“脉”———评
《中国精神教育读本》[N].光明日报，2015- 01 - 06（9）.

[4]习近平.在庆祝改革开放40周年大会上的讲话[N].人民日
报，2018- 12- 19（2）.

[5]习近平.决胜全面建成小康社会夺取新时代中国特色社会
主义伟大胜利———在中国共产党第十九次全国代表大会
上的报告[M].北京：人民出版社，2017.

[6]列宁专题文集：论辩证唯物主义和历史唯物主义[M].北京：
人民出版社，2009.

[7]马克思，恩格斯.马克思恩格斯文集第1卷[M].北京：人民出
版社，2009.

[8]李忠军.论社会主义核心价值观、中国精神与社会主义意
识形态[J].社会科学战线，2014（03）.

[9]梅荣政.深刻理解社会主义核心价值观的性质和灵魂［N］.
光明日报，2015- 09- 10（16）.

[1 0]向玉乔.道德记忆的价值维度[J].道德与文明，2018（01）.
[1 1 ]大力弘扬伟大爱国主义精神为实现中国梦提供精神支柱
［N］.人民日报，2015- 12- 31（1）.

[1 2]习近平在文艺工作座谈会上的讲话［N］.人民日报，2014
- 10- 15（2）.

[1 3]鲁迅选集第2卷[M].北京：人民文学出版社，1983.

The Ethical Dimension of Chinese Spiritual Construction

Wang Yinlan
(Department of Ideological and Political Education, Xinzhou Normal University, Xinzhou 034000, China)

王引兰： 中国精神构筑的伦理维度

69· ·


