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摘要：习近平总书记指出，中华民族伟大的民族精神就是创造、奋斗、团结和梦想

精神，这种伟大的民族精神是中华民族屹立于世界民族之林、在世界东方生生不息的强

大生命力之源；中华民族伟大的民族精神是社会主义核心价值体系的重要组成部分，今

天大力弘扬这一精神，能为实现中华民族伟大复兴铸牢精神支柱，为人民群众干事创业

增添精神动力，为巩固和谐稳定局面提供精神纽带；弘扬这一精神，必须将其升华为共

同的理想信念、转化为干事创业的实际行动并与伟大的时代精神结合起来。
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中华民族之所以能够骄傲地屹立于世界民族之林，中国人民之所以能够在世界东方

生生不息，其强大的生命力根源于伟大的民族精神。中华民族伟大的民族精神是社会主

义核心价值体系的重要组成部分，也是实现中华民族伟大复兴的精神支柱。那么，中华

民族伟大的民族精神究竟是什么？为什么要弘扬中华民族伟大的民族精神？如何大力弘

扬中华民族伟大的民族精神呢？这都是必须弄清的重大问题。为此，习近平总书记在第

十三届人大一次会议闭幕会上对此进行了崭新的阐述。学习和研究习近平关于伟大民族

精神的思想对于推进中国特色社会主义伟大实践、实现中华民族伟大复兴的中国梦具有

重大的理论与实践意义。

一、中华民族伟大的民族精神是创造、奋斗、团结和梦想精神

什么是民族精神？一般来说，所谓民族精神就是在长期的历史进程中积淀而成的民

族意识、民族文化、民族习俗、民族性格、民族信仰、民族宗教、民族价值观念和价值
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追求等共同特质，是民族传统文化中维系、协调、指导、推动民族生存和发展的思想精

华，是一个民族生命力、创造力和凝聚力的集中体现，是一个民族赖以生存、共同生活、共

同发展的核心和灵魂。任何一个伟大的民族都会有自己的民族精神，伟大的民族精神是

一个伟大民族之所以伟大的主要标志。中华民族在漫长的社会历史发展过程中就形成了

伟大的民族精神。那么，什么是中华民族伟大的民族精神呢？一般来说，中华民族伟大

的民族精神是中华各族人民社会生活的反映，是中华文化本质的集中体现，是中华民族

生活方式、理想信仰、价值观念的文化浓缩，是中华民族赖以生存和发展的精神纽带和

精神动力，也是创新社会主义先进文化的民族之魂。但中华民族伟大的民族精神究竟包

含什么内容，学术界则是仁者见仁、智者见智，很多概括要么以偏概全，挂一漏万，要

么语焉不详，逻辑不严，很少有为人们所公认的权威性概括，这对于民族精神的学习与

弘扬是很不利的。习近平总书记在第十三届全国人大一次会议闭幕会上把伟大的民族精

神归纳概括为创造、奋斗、团结、梦想等精神 [1]，既继承了毛泽东等老一辈无产阶级革

命家关于中华民族伟大民族精神的思想，与其“理论同源、价值同向”[2], 又突出了新时

代特色，揭示了中华民族伟大民族精神的主要内容，形成了一个具有科学性与权威性的

民族精神理论体系。

（一）中华民族的民族精神是伟大的创造精神

历史早已证明，中华民族是具有伟大创造精神的民族，中国人民是具有伟大创造精

神的人民。中华民族和中国人民在五千年历史长河中始终辛勤劳作，热衷发明创造，最

终创造出了丰硕的彪炳千秋的物质文明和精神文明成果。

从物质文明成果来看，中华民族的创造精神主要表现在两个方面：一是发明了伟大

的科技成果。造纸术、火药、印刷术、指南针等伟大科技成果，这是世界人民公认的中

华民族的四大发明，正是这四大发明深刻影响了人类的文明进程。试想，如果不是中华

民族发明的火药，人类改造自然不会有如此顺利；如果不是中华民族发明了指南针，人

类的航海不会成为可能；如果不是中华民族发明了造纸术，人类的文明成果交流不会有

那么方便；如果不是中华民族发明了印刷术，人类文明成果的传播不会有那么快捷。一

句话，如果不是中华民族发明的这些伟大科技成果，人类社会的发展和文明进步不知会

延缓多少年，有没有今天这个样子还很难说。二是建造了伟大的建筑工程。万里长城、都

江堰、大运河、故宫、布达拉宫等气势恢弘伟大工程的建设充分彰显出中华民族的创造

性智慧。这些伟大的建筑工程都是在科技落后的情况下建设而成的，历经几百年乃至上

千年而不朽，这不能不说是中华民族创造的人间奇迹。新时代中华民族和中国人民又进

一步迸发出伟大的创造精神，既建造了许多新的世界级大工程，如三峡水电站、西气东

输工程、西电东输工程、南水北调工程、珠港澳大桥、纵横交错的高速公路网和高速铁

路网等等，这些工程已经成为中华民族的骄傲造福中国人民；又发明了许多站在世界最

前沿的科技成果，如量子卫星、北斗导航系统、神威超算、高铁、海洋深潜器以及隐身

战机、东风导弹、航空母舰等等，这些成果已经成为国之重器扬威世界。

从精神文明成果来看，中华民族的创造精神主要表现在三个方面：一是产生了伟大

的思想巨匠。无论是春秋战国时期的老子、孔子、庄子、孟子、墨子、孙子、韩非子，还
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是宋明时期的周敦颐、张载、程颐、程颢、朱熹、王阳明、黄宗羲、王夫之、顾炎武、方

以智、戴震、颜元等；无论是近代的魏源、龚自珍、康有为、梁启超、谭嗣同、孙中山，还

是现代史上的陈独秀、李大钊、李达、瞿秋白、毛泽东、刘少奇等，这些闻名于世的伟

大思想巨匠都为中华民族贡献了巨大的东方思想智慧。孔子创立的儒家思想自汉武帝以

来成为中华民族的精神信仰，毛泽东创立的毛泽东思想和邓小平等创立的中国特色社会

主义理论体系则成为新中国成立以来的精神信仰；二是创作了伟大的经典作品。从思想

经典来看，思想家们创作的《周易》《论语》《孟子》《荀子》《韩非子》《道德经》《庄

子》《四书集注》《传习录》等经典至今还熏陶着人们的精神世界；从文学经典来看，由

于文学形式被中华民族运用到极致，因此每个时代都创作出各自鼎盛的文艺体裁，如诗

经、楚辞、汉赋、唐诗、宋词、元曲、明清小说等，其中的一些文艺作品如《诗经》《离骚》

李杜诗词、唐宋八大家散文、《三国演义》《西游记》《水浒传》《红楼梦》等成为不

朽的经典被中华民族乃至世界人民广泛传诵；三是传承了伟大的民族史诗。藏族、维吾

尔族、蒙古族等少数民族历史悠久，虽然人数不是很多，但对中华民族的贡献不可小觑，如

《格萨尔王》《玛纳斯》《江格尔》等震撼人心的伟大英雄史诗，无论从艺术形式还是

内容，都为世界史诗的经典，是中华民族最重要的精神文明成果之一。新时代我们又创

立了习近平新时代中国特色社会主义思想，创作了许多无愧于时代的文艺作品等等。

总之，中华民族伟大的创造精神正从各个方面推动中华民族大踏步走在世界前列。

（二）中华民族的民族精神是伟大的奋斗精神

中华民族之所以能够从远古走到今天，文明没有中断，并且生生不息，这绝不是因

为上天的恩赐，也不是因为偶然的侥幸，而是因为不懈地奋斗，中华民族是具有伟大奋

斗精神的民族，中国人民是具有伟大奋斗精神的人民。自古以来，中华民族就明白一个

真理，世界上没有坐享其成的好事，要生存就要奋斗，要幸福就要奋斗。习近平总书记

说“幸福都是奋斗出来的”，可谓一语中的。一是与自然奋斗。人类是自然的产物，然

而要在严酷的自然环境中求得生存，必须与自然奋斗，中国人正是通过与自然奋斗进而

征服自然、改造自然，从而更好地适应自然。在几千年历史长河中，中华民族始终革故

鼎新、自强不息，不断地与自然作艰苦卓绝的斗争，我们不仅开发和建设了祖国辽阔秀

丽的大好河山，开拓了波涛万顷的辽阔海疆，开垦了物产丰富的广袤粮田，而且治理了

桀骜不驯的千百条大江大河，战胜了数不清的自然灾害，中华民族正是在与自然的奋斗

中成为强者的。二是与社会奋斗。中华民族通过无数次社会变革与社会革命，推动了历

史前进。从社会变革来看，无论是商鞅变法、王安石变法，还是张居正变法、戊戌变法，都

推动了历史进步；从社会革命来看，无论是秦始皇统一中国、朱元璋取得政权，还是陈

胜吴广起义、黄巾起义、李自成起义、太平天国起义、辛亥革命、新民主主义革命等，都

加快了历史前进步伐。此外，通过无数次反对外族入侵的战争，尤其是通过取得反抗日

本帝国主义入侵的抗日战争和反抗美帝国主义的抗美援朝战争的胜利，赢得了发展的机

遇。三是与生活奋斗。为了在中华大地繁衍生息，中华民族建设了星罗棋布的城镇乡村，发

展了门类齐全的产业，形成了多姿多彩的生活。无数的中华民族早期活动遗址，无数保

存完好的古城市、古村落，都是中华民族生活的见证。可以这样说，今天中华民族所拥
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有的一切，既凝聚着中国人的聪明才智，又浸透着中国人的辛勤汗水，同时也蕴涵着中

国人因为奋斗而付出的巨大牺牲。

（三）中华民族的民族精神是伟大的团结精神

《团结就是力量》其中两句歌词：团结就是力量，这力量是钢，这力量是铁，比铁

还硬，比钢还强。言之凿凿，振耳发聩，历史反复证明一个真理，对于一个民族或国家

来说，团结则国家兴旺、人民幸福，分裂则民族衰败、人民遭殃。因此，团结是最重要

的，团结才有力量，团结才有未来，一个四分五裂的民族与国家不可能发展进步。像伊

拉克、利比亚、叙利亚因为民族分裂，战乱不断，要想发展进步谈何容易。在几千年历

史长河中，中华民族因为民族分裂而遭受外族入侵的教训也是比较多的，特别是民国时

期，因为民族不团结，军阀混战，给日本人以入侵的机会。日本的入侵给中华民族带来

了深重的灾难和巨大损失。但总的来说，中华民族团结一心、同舟共济始终是主旋律，特

别是近代以后，在外来侵略寇急祸重的严峻形势下，中华民族手挽着手、肩并着肩，冒

着敌人的炮火英勇奋斗，浴血奋战，前仆后继，最终打败了一切穷凶极恶的侵略者，捍

卫了民族的独立和自由，共同书写了中华民族保家卫国、抵御外侮的悲壮史诗。新中国

成立后，我们建立了统一的多民族国家，发展了 56 个民族多元一体的融洽民族关系，形

成了守望相助的中华民族大家庭。今天的中国取得令世人瞩目的发展成就，更是全国各

族人民同心同德、同心同向努力的结果。

（四）中华民族的民族精神是伟大的梦想精神

习近平总书记强调，自古以来，中华民族始终心怀梦想、不懈追求，不仅形成了小

康与大同社会的理想，而且形成了天下为公的情怀，盘古开天、女娲补天、伏羲画卦、神

农尝草、夸父追日、精卫填海、愚公移山等我国古代神话深刻反映了中华民族勇于追求

和实现梦想的精神。中华民族始终相信一个颠扑不破的真理，这就是山再高，往上攀，总

能登顶；路再长，走下去，定能到达。自鸦片战争以来，中华民族最伟大的梦想就是实

现中华民族的伟大复兴，中国人民以百折不挠、坚忍不拔，以同敌人血战到底的气概、在

自力更生的基础上光复旧物的决心和自立于世界民族之林的能力，为实现这个伟大梦想

进行了 170 多年的持续奋斗。今天的中国对未来有了更加清晰的认识，这就是从现在到

2020 年是全面建成小康社会决胜期，从十九大到二十大，是“两个一百年”奋斗目标的

历史交汇期，我们既要全面建成小康社会、实现第一个百年奋斗目标，又要乘势而上开

启全面建设社会主义现代化国家的新征程，向第二个百年奋斗目标进军。从 2020 年到

2035 年，在全面建成小康社会的基础上，再奋斗十五年，基本实现社会主义现代化。从

2035 年到本世纪中叶，在基本实现现代化的基础上，再奋斗十五年，把我国建成富强民

主文明和谐美丽的社会主义现代化强国。可以这样说，当代的中国人民比历史上任何时

期都更接近、更有信心和能力实现中华民族伟大复兴的中国梦。

总之，由创造、奋斗、团结和梦想构成的伟大民族精神不是四个互不相关的马铃薯，而

是一个有机统一的整体，其中伟大的创造精神是动力之源，没有伟大的创造精神，中华

民族就没有前进的动力，就无法走在时代前列；伟大的奋斗精神是兴盛之本，没有伟大

的奋斗精神，中华民族的繁荣兴盛只能是子虚乌有，根本无从谈起；伟大的团结精神是
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发展之要，没有伟大的团结精神，中华民族之间就会内耗不断，民族生存就会遭遇严重

的威胁。想当年，日本之所以胆敢入侵中国，试图小蛇吞大象，就是因为我们国家落后

和国内不团结，军阀混战，民不聊生，才给了日本人入侵的机会；伟大的梦想精神是方

向之引，没有伟大的梦想精神，中华民族就会像汪洋大海中没有前进目标和方向的船，那

是极其危险的。

习近平总书记总结的这四种伟大的民族精神解决了中华民族从哪里来、到哪里去的

根本问题。中华民族从哪里来？从创造中来，从奋斗中来，从团结中来；中华民族到哪

里去？就是要实现中华民族的伟大复兴、建设富强民主文明和谐美丽的社会主义现代化

强国。中华民族伟大的民族精神统一于伟大的爱国主义精神之中，都是伟大爱国主义精

神的具体表现。显然，这一概括和党的十六大报告概括的民族精神即“团结统一、爱好

和平、勤劳勇敢、自强不息”[3]，既一脉相承，又有创新发展。这种创新发展体现在两

个方面：一是形式更加简洁。原来的概括有 16 个字，新概括只有 8 个字，这 8 个字的

概括更加简明扼要、通俗易懂，因而更容易为人民群众所喜闻乐见和主动接受；二是内

容更加深刻。创造、奋斗、团结与梦想精神的概括不仅基本覆盖了“团结统一、爱好和平、勤

劳勇敢、自强不息”的主要内容，而且由于解决了中华民族从哪里来又到哪里去的根本

问题，因而显得更加有层次感，站得更高，显得更加深刻，也更有解释力和指导性。

二、弘扬中华民族创造、奋斗、团结和梦想精神的重大意义

伟大的民族复兴事业需要伟大的民族精神，伟大的民族精神支撑和推动着伟大的民

族复兴事业。在中国特色社会主义新时代，弘扬创造、奋斗、团结与梦想的民族精神，对

于加速推进中华民族的复兴伟业具有重大而深远的意义。.

（一）为实现中华民族伟大复兴铸牢精神支柱

实现中华民族伟大复兴，是中华民族近代以来最伟大的梦想。中国共产党肩负起

实现中华民族伟大复兴的历史使命，并带领中国人民取得了巨大的成就，为中华民族的

伟大复兴创造了良好条件。然而在推进中华民族伟大复兴的历史进程中，我国将长期面

临四大挑战：一是面临发达国家在经济、科技方面占优势的严重压力。应该说随着改革

开放的不断深入，我们与发达国家的差距在进一步缩小，这是不容否认的，但存在的差

距仍然较大，这也是需要正视的，以美国为首的发达国家之所以对中国进行技术封锁甚

至发动贸易战，就是为了阻碍中国的快速发展和迅速崛起，对此一定要有清醒的认识。

二是面临西方敌对势力西化、分化战略的严峻挑战。西方敌对势力对中国的崛起极不甘

心，对中国的发展给西方造成的冲击耿耿于怀，于是千方百计加紧推行西化、分化中国

的战略，对此绝不能掉以轻心；三是面临腐朽思想文化侵蚀加剧的严酷考验。随着改革

开放的不断扩大，各种腐朽思想文化要么沉渣泛起，要么大量涌入，特别是在自由的网

络空间更是良莠不分、鱼龙混杂，对马克思主义意识形态造成巨大冲击；四是面临改革

发展新的难题不断增多的严重风险。目前我国进入黄金发展期，同时也进入了矛盾多发

期，城乡之间、区域之间、经济社会之间、人与自然之间等矛盾日益突出，如果任其发

展，后果不堪设想。面对这些挑战怎么办？沉着应战！一般来说，沉着应战的前提就是
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帮助人们铸牢精神支柱，这个精神支柱就是伟大的创造、奋斗、团结与梦想精神。只有

大力弘扬伟大的创造、奋斗、团结与梦想精神，才能帮助人民群众自觉抵御各种腐朽思

想文化的影响和侵蚀，不断增强民族自信心和自豪感，不断增强民族向心力和凝聚力，不

断振奋起整个民族的创造热情，始终保持昂扬向上的精神状态，始终朝着既定的目标去

迎接挑战，经受考验，战胜困难，排除风险，从而实现中华民族伟大复兴的中国梦。.

（二）为人民群众干事创业增添精神动力

马克思说：“一步实际运动比一打纲领更重要”[4]256，“思想根本不能实现什么东西，为

了实现思想，就需要有实践力量的人”[5]157。列宁也强调：“做出‘革命经验’是会比

论述‘革命经验’更愉快、更有益的”[6]221。毛泽东大力倡导“实事求是，不尚空谈”，也

就是指出如果有了正确的理论，却把它空谈一阵，束之高阁，不加以实行，那么再好的

理论也是没有意义的；邓小平多次指出世界上的事情都是干出来的。不干，半点马克思

主义也没有；江泽民强调落实、落实、再落实，因为这是做好一切工作的关键环节；胡

锦涛反复强调，要求真务实、真抓实干。可以这样说，中国革命的胜利，是在马克思主

义和中国具体实践相结合的过程中浴血奋战干出来的；改革开放的成功，是解放思想大

胆创新，聚精会神搞建设、一心一意谋发展闯出来的；中国特色社会主义道路，是理论

创新与实践创新、远大理想与现实目标、宏伟蓝图与真抓实干相统一走出来的。在现代

化建设过程中，尽管还会遇到许多难以预料的问题和困难，但只要不是纸上谈兵、脱离

实践，就一定会梦想成真。[7]“实干兴邦，空谈误国。”习近平总书记在广东视察时强调：“面

向未来，全面建成小康社会要实干，基本实现现代化要实干，实现中华民族伟大复兴要

靠实干”。在2018年新年贺词中又指出：“幸福都是奋斗出来的。”“把蓝图变为现实，将

改革进行到底，无不呼唤不驰于空想、不骛于虚声的奋斗精神，无不需要一步一个脚印

踏踏实实干好工作”[8]。这就告诉我们，无论是全面建成小康社会，还是基本实现社会

主义现代化；无论是推进中国特色社会主义伟大事业，还是实现中华民族伟大复兴的中

国梦，都必须实干，实干是成事之道、发展之基。那么实干的动力来自哪里？就来自伟

大的创造、奋斗、团结与梦想精神，正如习近平总书记所指出的，中国人民在长期奋斗

中培育、继承、发展起来的伟大民族精神，为中国发展和人类文明进步提供了强大的精

神动力。目前，中国已经进入中国特色社会主义新时代，各种历史条件和国内外环境均

发生了深刻的变化，在新形势新任务面前，只有进一步继承和发扬伟大的创造、奋斗、团

结与梦想精神，才能激励人民群众积极主动地创新创造、艰苦奋斗，才能促使人民群众

坚定不移地精诚团结、追求梦想，从而克服前进道路上的艰难险阻，展现新气象新作为，更

加深入扎实地推进中国特色社会主义伟大事业。.

（三）为巩固和谐稳定的局面提供精神纽带

近些年来，随着改革开放的全面深入，城乡之间、地区之间、经济社会之间发展不

平衡不充分的问题日趋突出，社会利益关系趋于复杂化，人们因思想观念差异而引发的

矛盾也有所增加，等等。因此，要满足人民日益增长的美好生活需要，巩固和谐稳定的

社会政治局面，就必须提供共同的精神纽带，伟大的创造、奋斗、团结与梦想精神就正

是这种精神纽带，因此，要高度重视创造、奋斗、团结与梦想精神的学习与教育，把弘
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扬伟大的创造、奋斗、团结与梦想精神摆在更加重要的位置。只有在全社会大力弘扬伟

大的创造、奋斗、团结与梦想精神，才能引导和促使最广大人民始终坚持以国家改革发

展的大局为重，正确看待各种利益矛盾，并以主人翁的姿态积极做好化解矛盾、促进社

会安定团结的工作；才能使党和政府从最广大人民的根本利益出发，本着公平正义的原

则，运用政策、制度和法律妥善处理各种社会矛盾，合理整合各种利益关系，逐渐形成

和谐稳定的社会机制，从而把一切可以团结的力量都团结起来，把一切可以调动的积极

因素都调动起来，不断加快发展的步伐。.

三、弘扬中华民族创造、奋斗、团结和梦想精神的现实途径

弘扬伟大的创造、奋斗、团结与梦想精神，既是一个认识过程，也是一个实践过程。

当前正处在决胜全面建设小康社会的关键时期，这既对弘扬伟大的创造、奋斗、团结与

梦想精神提出了新要求，也提供了更为广阔的实践平台。

（一）将伟大的创造、奋斗、团结与梦想精神升华为共同的理想信念

伟大的民族精神教育不能孤立地进行，必须同社会主义教育有机结合起来，只有实

现了民族精神教育与社会主义教育的有机结合，才能使伟大的民族精神升华为建设中国

特色社会主义的共同理想信念。众所周知，建国以后特别是改革开放以来中国的变化是

翻天覆地的变化，这种变化体现三个方面：一是中国社会发展发生了历史性飞跃。虽然

中国仍处于并将长期处于社会主义初级阶段，但社会的主要矛盾已经发生了根本性的转

变，这就是由落后的社会生产与人民群众日益增长的物质文化生活需要的矛盾转变为人

民群众日益增长的美好生活需要与不平衡不充分的发展之间的矛盾，这实际上是告诉人

们，中国已经进入由站起来、富起来到强起来的中国特色社会主义新时代，这是巨大的

历史性飞跃；二是中国人民物质文化生活发生了历史性巨变。四十年的改革开放给老百

姓带来了巨大的实惠，使人民群众获得了前所未有的获得感与幸福感。目前中国人的人

均 GDP 已经超过 8000 美元，顺利进入中等收入国家的行列，这和旧中国一穷二白、穷

困潦倒的生活相比，完全可以说是历史性的巨变；三是中国国际地位得到了历史性提升。

随着综合国力的不断上升，特别是“一带一路”倡议的实施，中国的国家形象得到大幅

改善，国际地位得到大幅提升，国际影响力得到不断扩大。因此，作为社会主义核心价

值体系重要内容的伟大民族精神，绝不能脱离社会主义教育这个平台，只有联系建国以

后特别是改革开放以来中国社会发展的历史性飞跃、中国人民物质文化生活的历史性巨

变以及中国国际地位的历史性提升，来开展伟大的创造、奋斗、团结与梦想精神教育，才

能弄清“只有社会主义才能救中国，只有中国特色社会主义才能发展中国”的道理；才

能明白中国特色社会主义道路，是实现中华民族伟大复兴的唯一正确道路；才能懂得对

祖国的最大热爱和对人民的最大忠诚，就是坚定不移地贯彻执行党在现阶段的基本纲领

和基本路线，为建设中国特色社会主义贡献力量，从而将伟大的创造、奋斗、团结与梦

想精神上升为建设中国特色社会主义的共同理想信念。

（二）将伟大的创造、奋斗、团结与梦想精神转化为干事创业的实际行动

伟大民族精神的弘扬不能空对空，如果仅仅是坐而论道、敲锣打鼓，而不是起而行
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之、真抓实干，那么伟大民族精神的弘扬就会显得苍白无力，就没有多少实际意义。只

有把弘扬伟大的民族精神与建设社会主义现代化强国的伟大实践紧密联系起来，将伟大

的民族精神转化为为中华民族谋复兴、为中国人民谋幸福的实际行动，伟大的创造、奋

斗、团结与梦想精神才能得到真正的弘扬。换言之，大力弘扬伟大的创造、奋斗、团结

与梦想精神，必须同谋求国家的繁荣富强紧密联系起来，同决胜全面建设小康社会的实

践紧密联系起来，同实现中华民族伟大复兴的中国梦紧密联系起来，自觉把创造、奋斗、团

结与梦想精神转化为造福于祖国和人民的具体行动。在社会主义条件下，每个劳动者所

从事的工作，都是实现中华民族伟大复兴这一崇高事业的组成部分。弘扬伟大的创造、奋

斗、团结与梦想精神对不同岗位的人尽管有不同的具体要求，但有一个要求是共同的，这

就是要立足本职岗位，努力创造出无愧于时代、无愧于祖国、无愧于人民的业绩。.

（三）将伟大的创造、奋斗、团结与梦想精神与伟大的时代精神结合起来

民族精神不是死古董，也不是封闭僵化的死教条，而是不断推陈出新的源头活水。

这就需要把伟大的民族精神与伟大的时代精神统一起来，利用时代精神所提供的新的精

神资源，积极做好丰富和发展伟大民族精神的大文章，不断为其赋予新的时代内涵，只

有这样才能不断增强伟大创造、奋斗、团结与梦想精神的吸引力和感召力。民族精神与

时代精神，在本质上是相辅相成、辩证统一的，两者共同构成伟大的中国精神。把弘扬

民族精神和弘扬时代精神贯通起来，是实现中华民族伟大复兴的必然要求。当前和今

后，必须紧紧围绕建设富强民主文明和谐美丽社会主义现代化强国的总目标，搞好民族

精神与时代精神的“二重奏”。

总之，中华民族伟大的民族精神就是创造、奋斗、团结和梦想精神，这种创造、奋

斗、团结和梦想的民族精神，是中华民族坚定中国特色社会主义道路自信、理论自信、制

度自信、文化自信的底气，更是中华民族风雨无阻、高歌行进的根本力量！因此，需要

我们倍加珍惜，值得我们大力弘扬。
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