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［摘 要］深刻理解和把握新时代爱国主义的内涵，要从历史性、民族性、时代性和世界性四维视角展开。

新时代爱国主义以中国历史传统为根基，传承中华民族鲜明独特的精神品格，汲取中华优秀传统文化的

精髓，立足实现中华民族伟大复兴的中国梦的具体实践，具有鲜明的时代特征。
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◇钱云光 叶本乾 方素清

深刻理解和把握新时代爱国主义的内涵

爱国主义是中华民族的民族心、民族魂，是中华
儿女根之所在、魂之所系。 新时代爱国主义精神引领
着中华民族发展历程和伟大实践，我们必须把握其历
史性、民族性、时代性和世界性意义，掌握其精神实
质、核心要义和丰富内涵。

历史性：新时代爱国主义植根于中国历史传统

爱国主义并非一个简单的概念， 也不是一个空
洞的名词，而是一个历史范畴，它存在于中华民族发
展进步的历史进程中，深深扎根于中国大地，具有深
厚历史底蕴。 “留取丹心照汗青”“先天下之忧而忧”
等思想产生于特定的历史时代， 表现出宁死不屈维
护国家统一的意志和忧国忧民的意识， 彰显出爱国
主义精神。爱国主义传统深深植根于中华儿女心中，
维系着中华大地上各个民族的团结统一， 激励着一
代又一代中华儿女为祖国发展繁荣而自强不息、不
懈奋斗。

爱国主义精神伴随着中华民族从站起来、富起来
到强起来的伟大发展历程，可以说，一部中国近代、现
代史，就是一部中国人民爱国主义的斗争史、创业史。
中华民族很久以前就形成了以国家兴亡、 人民幸福、
民族团结为己任的爱国之心、为民情怀。近代以后，在
外敌侵略、列强欺辱下，中国陷入了前所未有的危难
时刻，中华民族不得不走上救亡图存的道路。 在这一
历史关键时期，抗击外敌、抵御外侮、实现中华民族独
立自强成为爱国主义的核心内涵。为了国家民族不被
分裂，无数仁人志士同敌人展开了英勇的斗争，社会
各阶级、各阶层、各组织、各党派纷纷采取行动，通过
各种途径来拯救国家、民族于危难之际。 他们用英勇
的行动诠释了对国家、民族和人民的深厚情感。 在半

殖民地半封建社会，由于诸多历史原因，救亡图存的
斗争最终以失败告终。 直到有了中国共产党，中华民
族前进和发展才有了主心骨。中国共产党带领人民群
众坚定不移、永不懈怠，接力探索、接续奋斗，使得久
经磨难的中华民族迎来了从站起来、富起来到强起来
的伟大飞跃，迎来了实现中华民族伟大复兴的光明前
景。 在这一伟大进程中，中国共产党和人民群众迎难
而上、不畏牺牲，众志成城、锐意进取，不畏艰险、砥砺
前行，将中华民族坚毅不屈的奋斗精神付诸于伟大实
践之中，谱写了爱国、爱党、爱社会主义的辉煌历史。

新时代爱国主义承续历史而来，又经过了创造性
转化、创新性发展。爱国主义的本质内容及表现形式，
取决于历史发展所面临的境遇和肩负的使命。新中国
是中国共产党领导的社会主义国家，祖国的命运与党
的命运、社会主义的命运密不可分。 习近平总书记指
出：“当代中国， 爱国主义的本质就是坚持爱国和爱
党、爱社会主义高度统一。 ”迈入新时代，我们要听党
话、跟党走，胸怀忧国忧民之心、爱国爱民之情，不断
奉献祖国、奉献人民，以一生的真情投入、一辈子的顽
强奋斗来体现爱国主义情怀，让爱国主义的伟大旗帜
始终在心中高高飘扬。

民族性：新时代爱国主义传承了中华民族鲜明独
特的精神品格

独特的历史命运和文化传统，决定了中华民族独
特的精神品格。中华民族在漫长发展进程中创造的璀
璨文化源远流长、浩如烟海，在世界历史之中有着举
足轻重的分量。 “乐以天下、忧以天下”的忧国忧民情
怀，“公而忘私、国而忘家”的报国之心，“苟利社稷、死
生以之”的英雄气魄，“六合同风、四海一家”的统一追
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求，“民贵君轻、政在养民”的民本思想，“等贵贱均贫
富、损有余补不足”的平等观念，都是中华民族鲜明独
特品格的生动写照。 精神品格是一个国家、一个民族
得以延续的精神基因， 有着强大的感召力与亲和力，
为中华民族团结统一、砥砺前行奠定了基础。

新时代爱国主义传承并发扬了中华民族鲜明独
特的精神品格，是中国人民攻克各种难题、抵御各种
挑战、化解各种风险的根本力量。 爱国主义是我们民
族精神的核心，是中华民族团结奋斗、自强不息的精
神纽带。 只有切实把握中华民族五千年历史，深刻领
悟五千年文化所蕴含的精神品格，才能真正地理解和
珍视中华民族的优秀传统文化，才能更好地继承与弘
扬爱国主义精神， 更好地发挥其在新时代的凝聚作
用。

历史表明，爱国主义自古以来就流淌在中华民族
血脉之中，去不掉，打不破，灭不了，是中国人民和中
华民族维护民族独立和民族尊严的强大精神动力。只
要高举爱国主义伟大旗帜，中国人民和中华民族就能
在改造中国、改造世界的拼搏中迸发出排山倒海的历
史伟力。

时代性：新时代爱国主义立足于实现中华民族伟
大复兴的具体实践

爱国主义注重理论与实践的有机统一。爱国主义
是具体的现实的，从来都不是空谈，从来都不是虚幻，
而是踏石留印、抓铁有痕的具体实践。 习近平总书记
强调：“爱国，不能停留在口号上，而是要把自己的理
想同祖国的前途、把自己的人生同民族的命运紧密联
系在一起，扎根人民，奉献国家。 ”爱国主义体现在中
华各族人民共同建设、共同奋进、共同发展的伟大奋
斗实践之中。爱国主义蕴藏在中华民族长期奋斗的具
体实践中，也必然会融入实现中华民族伟大复兴中国
梦的实践之中，为中华民族伟大复兴提供强大精神力
量。

新时代爱国主义主要体现为积极投身于实现中
华民族伟大复兴中国梦的生动实践。实现中华民族伟
大复兴是我国各族人民共同的价值追求，一代又一代
中华儿女用自己的实际行动为之作出了艰苦卓绝的
探索。中国梦凝聚了近代以来中华民族的美好夙愿和
全部利益， 既立足当下中华民族团结奋进的具体实
际，也着眼于各族人民的长远未来和光明前景，让每

一个中国人都享有梦想成真的出彩机会。习近平总书
记指出：“伟大的事业需要伟大的精神。实现中华民族
伟大复兴的中国梦， 是当代中国爱国主义的鲜明主
题。 要大力弘扬伟大爱国主义精神，大力弘扬以改革
创新为核心的时代精神，为实现中华民族伟大复兴的
中国梦提供共同精神支柱和强大精神动力。 ”中国梦
是现实的具体的，爱国主义也是现实的具体的。 在国
内外形势深刻变化的背景下，实现中华民族伟大复兴
的中国梦不可能是一帆风顺的。 在具体实践中，我们
既面临各种有利的机遇，也必然会遇到诸多挑战和困
难。我国各族人民要把新时代爱国主义精神和爱国主
义情怀转化为实际行动，齐心协力为实现中华民族伟
大复兴的中国梦而奋斗。

新时代爱国主义体现为积极投身于维护民族团
结、促进祖国统一的伟大实践。 我国各族人民向来是
血脉相承、不可分割的有机整体，各族人民共同拼搏、
携手奋进，捍卫了中华民族的团结统一，缔造了国家
的繁荣昌盛。维护祖国统一和民族团结是中华民族伟
大复兴中国梦的题中应有之义。 新时代，我国各族人
民坚决捍卫国家利益，坚定维护国家统一，表现出鲜
明的价值立场和爱国情怀。在面对企图分裂祖国的邪
恶势力的时候，我国各族人民把矢志不移的爱国主义
信念铸成了抵御分裂、战胜邪恶势力的铜墙铁壁。 习
近平总书记强调：“弘扬爱国主义精神，必须维护祖国
统一和民族团结。 在新的时代条件下，弘扬爱国主义
精神，必须把维护祖国统一和民族团结作为重要着力
点和落脚点。 ”爱国是一种崇高的精神，是一种无比坚
定的信念，亦是一种积极作为。 新时代爱国主义精神
赋予中华民族更加刚毅的信念，我们要将个人利益同
国家的发展、时代的主题、人民的需要相融合，坚决捍
卫祖国统一。

新时代爱国主义要求我国各族人民以爱国主义
精神为纽带，不断增强对伟大祖国、中华民族、中华文
化、中国共产党、中国特色社会主义的认同，自觉把爱
国之情、强国之志、报国之行统一起来，将个人发展融
入民族和国家发展之中，为实现中华民族伟大复兴中
国梦而不懈奋斗。

世界性：新时代爱国主义与推动构建人类命运共
同体相辅相成

新时代爱国主义既是立足民族的，又是面向世界
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的。迈入新时代，中国与世界的联系日益紧密，世界上
不同文明之间的相互借鉴更加深入，当今世界已经成
为休戚与共、息息相关、和合共生的命运共同体。维护
世界和平安宁、促进共同繁荣、实现人类共同理想，是
中国和世界各国人民的共同价值追求。中国梦是中华
民族追求国家富强、民族振兴、人民幸福的梦，同时与
各国人民的理想息息相通。 为了实现中国梦，中国必
须把自己的发展融入世界发展大势之中，与世界共同
进步繁荣。只有把中国的发展寓于世界发展大势和潮
流之中，始终秉持爱国主义和国际主义原则，继承和
弘扬爱好和平的历史传统、 协和万邦的文化传统、与
人为善的道德传统，高举和平、发展、合作、共赢的旗
帜，恪守维护世界和平、促进共同发展的外交政策宗
旨，中国才能与世界各国共同发展、共同进步。

党的十八大以来，在中国共产党的领导下，中国
特色社会主义建设取得了令人瞩目的辉煌成就，中国
共产党的先进性和中国特色社会主义的巨大优势得
到全面彰显。 可以说，中国为世界上其他发展中国家
走向现代化提供了有益借鉴。比如，我国与邻为善、以
邻为伴，深化同周边国家关系，加强同发展中国家团
结合作，用实际行动带动各国发展，彰显了大国的责
任和担当。又如，面对亟须解决的全球性问题，我国坚
持正确的义利观，创造性地提出了共商共建共享的全
球治理理念，将自身的利益与世界各国、各民族的利
益相结合，为世界提供了“一带一路”的方案，塑造了
全球治理的新格局。 再如，中国特色社会主义制度是
根植于中华大地、吸收了中华优秀传统文化养分而形
成的制度体系，具有能够应对各种挑战、克服各种困
难的强大优势，为世界上众多国家的制度建设提供了
有益借鉴。

践行爱国主义与推动构建人类命运共同体相辅
相成、相互促进。 构建人类命运共同体需要世界各国
人民齐心协力。在中国人民凝心聚力实现中华民族伟
大复兴中国梦的进程中，习近平总书记站在人类发展
新的历史方位上， 以敢于担当的气魄和宽广胸怀，关
切世界各国人民的根本利益，郑重地提出了“构建人
类命运共同体”新思想，对“建设一个什么样的世界、
如何建设这个世界”这个关系世界各国人民前途命运
的重大问题作出了科学回答。这一思想彰显了中华民
族“家国天下”的胸襟及与世界各族人民同心同德、同
舟共济的大国担当，为解决人类所面临的共同问题与

挑战贡献了行之有效的中国智慧与中国方案。
新冠肺炎疫情发生以来，中华各族儿女表现出空

前的团结与强大的行动力。 无数党员干部临危不惧，
始终驻守疫情一线。无数医护人员从祖国四面八方奔
赴疫区，明知疫情险恶却依然勇往直前。国家有难，匹
夫有责。 海外华人华侨积极捐款捐物，与国内各族人
民团结一心，共同战“疫”。 强大的民族凝聚力与国家
认同感展现出中国力量、中国精神。 当世界其他国家
出现疫情后，中国以宽广的世界胸怀，与国际社会携
手应对，为战胜疫情提供了中国智慧，为保障其他国
家人民生命安全和身体健康作出了巨大贡献，生动诠
释了新时代爱国主义的世界意义。

习近平总书记强调：“对每一个中国人来说，爱国
是本分，也是职责，是心之所系、情之所归。 ”在中华民
族发展进步的伟大进程中，爱国主义是不可替代的强
大精神力量，终始激励着中华民族勇往直前、砥砺前
行。 新时代，我们要深刻理解和把握爱国主义的核心
要义、丰富内涵和基本要求，在以习近平同志为核心
的党中央坚强领导下，不忘初心、牢记使命，自觉践行
社会主义核心价值观，为实现中华民族伟大复兴的中
国梦而不懈奋斗。
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