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[摘  要]  鉴于当前大学毕业生职业道德状况存在一些不尽如人意的情况，高校应承担起立德树

人的使命，加强对在校大学生的职业道德教育。针对“90 后”大学生的特点，职业道德教育应着

重以爱岗敬业、艰苦奋斗为核心的职业态度教育，以诚实守信、团结合作为核心的基本职业道德

规范教育等为主要内容，并通过加强对大学生的“三观”教育、社会公德教育、法制教育、实践

体验等途径，增强大学生职业道德教育的实效性。 
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习近平总书记指出：“我们要坚持把依法治国

和以德治国结合起来，高度重视道德对公民行为的

规范作用。”[1]构建社会主义和谐社会，实现中华

民族伟大复兴的“中国梦”，离不开全体公民道德

素质的提高。职业道德素质是公民道德素质的重要

组成部分，而大学生是未来各行各业的从业大军，

他们职业道德素质不仅关系着高等教育人才培养

的质量，而且关系着我国未来的发展，应当给以足

够重视。 

一、从当前大学毕业生的职业道德状况 
看加强大学生职业道德教育的紧迫性 

职业道德是从业者在职业活动中应具有的道

德观念、道德情操和道德品质及应遵循的道德行为

规范的总称，具有调节职业内部、职业与职业之间、

职业与社会之间各种关系的功能。 

目前我国高等教育已经进入大众化教育阶段，

每年有数以百万计的大学毕业生离开校园，进入社

会。总的说来，大学毕业生的职业道德状况是好的，

但也有一些不尽如人意的情况，存在一些问题，如：

有的大学毕业生职业理想不明确，缺乏正确的择业

观念，人为地加剧了就业的难度；有的大学毕业生

不讲诚信，伪造证书，虚构求职简历；有的大学毕

业生缺乏正确的职业价值取向，不顾及自己的专业

特长，频繁跳槽，盲目追求物质待遇；有的大学毕

业生缺乏吃苦耐劳精神，责任意识淡漠，做事拈轻

怕重，挑肥拣瘦；有的大学毕业生缺乏奉献精神和

服务意识，斤斤计较个人得失；还有一些大学毕业

生缺乏团队精神，组织观念淡漠，以自我为中心，

难以协同共事等。尽管这些只是个别现象，但损坏

了大学毕业生的形象，造成不好的社会影响，应当

引起重视。尤其是近年来破获的利用科技手段，利

用专业知识，利用职务便利犯罪的案件中，涉案人

员也不乏大学毕业生，这就再次给我们敲响了加强

大学生职业道德教育的警钟。 

当然，造成少数大学毕业生职业道德素质欠缺

的原因是多方面的，既有家庭教育的因素，也有社

会上一些不正确的价值观的影响。除此之外，还有

一个重要原因是一些高校对大学生职业道德教育

不够重视，或教育不够得法。立德树人是高等教育

的根本目标，顺应时代发展需要，培养高素质的中

国特色社会主义事业的建设者和接班人，是当前高

等教育的中心任务。爱因斯坦曾深刻指出：“用专

业知识教育人是不够的。通过专业教育，他可以成
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为一种有用的机器，但是不能成为一个和谐发展的

人。要使学生对价值有所理解并产生热烈的感情，

那是最基本的。他必须获得对美和道德上的善恶鲜

明的辨别力。”[2](P310)德才兼备是高等教育对合格

人才的要求，为此，加强大学生职业道德教育势在

必行。 
加强对大学生的职业道德教育，提高其职业道

德素质，不仅关系着大学生今后的择业、就业，也

关系着大学生未来的职业发展。同时，青年是国家

的未来和希望，青年一代的思想道德状况直接关系

着国家未来的发展走向。“青年兴则国家兴，青年

强则国家强。”[3]大学生是青年人中的佼佼者，大学

生的职业道德观念和职业价值取向在青年人中，乃

至在全体社会成员中都有着引导作用和示范效应，

因而大学生的职业道德状况直接关系着整个社会

的道德水平和文明程度，不应忽视。 

二、加强大学生职业道德教育的 
主要内容及其作用 

针对近年来大学毕业生职业道德素质中存在

的问题，结合目前在校大学生的特点，高校加强职

业道德教育应着重从以下几方面的内容着手：    

1．加强以爱岗敬业、艰苦奋斗为核心的职业

态度教育，为大学生全面发展奠定职业基础 

以爱岗敬业、艰苦奋斗为核心的职业态度是社

会主义职业道德对从业者最基本的要求，也是加强

大学生职业道德教育的首要内容。加强这方面的教

育就是要培养大学生热爱本职工作，勤奋踏实，吃

苦耐劳，积极进取的职业态度和工作作风。这不仅

是推动社会发展的需要，也是促进大学生个人全面

发展的需要。 

人的全面发展指人的智力、能力、思想、道德、

心理等方面的和谐发展。在人的全面发展中，智力、

能力的提高与思想道德素质的提高是相互促进的。

以爱岗敬业、艰苦奋斗为核心的职业态度教育有助

于大学生树立正确的职业观，确立理性的择业观念

和职业规划，有助于大学生在未来的职业活动中脚

踏实地，干一行爱一行，在自己的岗位上磨砺意志，

增长智慧，提高能力，从而实现全面发展，更好地

实现自我价值。  

2．加强以诚实守信、团结合作为核心的基本

职业道德规范教育，有利于和谐人际关系的建立 

加强以诚实守信、团结合作为核心的基本职业

道德规范教育，培养大学生讲真话，做实事，重承

诺，守信用的基本职业品质，以及良好的合作意识

和团队精神，是构建和谐人际关系不可缺少的条件。 

在现代社会中人与人之间除了亲人、同学等关

系之外，更多的是与自己的职业活动密切相关的人

际交往。职业关系不仅遍及社会的各个角落，而且

又相互联系，从事每一职业的人都会与从事同一职

业或从事其他职业的人发生这样那样的联系，因而

每个人的职业道德状况必然会对他人产生影响。大

学生是未来社会各个领域职业活动的主角，以诚实

守信、团结合作为核心的基本职业道德规范教育，

有助于大学生在今后的职业活动中自觉规范自己

的职业行为，协调好各种关系，最大限度地减少彼

此之间的矛盾和内耗，减少社会生活中的风险因

素，从而形成诚信友爱，有序竞争，互利共赢，共

谋发展的良好社会风尚。 

3．加强以遵纪守法、知荣明耻为核心的职业

操守教育，有利于社会的和谐发展 

遵纪守法、知荣明耻是公民的基本道德，也是

社会主义职业道德中不可或缺的重要内容。加强以

遵纪守法、知荣明耻为核心的职业操守教育，就是

要增强大学生的组织纪律观念，提高其遵纪守法、

忠于职守、依法行事的自觉性。 

当前我国正处于社会体制转型时期，一些制度、

法律尚在进一步完善之中，与此同时，社会上还存在

着各种错误的价值观的影响。在这种情况下各行业从

业者的职业道德自律就显得尤为重要。加强对大学生

以遵纪守法、知荣明耻为核心的职业操守教育，增强

他们的法律意识，帮助他们树立正确的荣辱观，确立

正确的价值追求目标，从而提高大学生自身的道德判

断能力和自律能力，牢固筑起职业道德的防线，有效

防范职业犯罪。这些对于维护正常的社会秩序，推动

社会和谐、稳定发展有着重要的作用。 

4．加强以服务大众、奉献社会为核心的职业

责任教育，有利于人与社会的和谐发展 

服务大众、奉献社会是社会主义职业道德的核

心内容，也是大学生事业成功的基本前提。当前，
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对于独生子女占大多数的大学生群体来说，对他们

进行服务意识和奉献精神教育，使他们明确自己未

来应承担的职业责任和社会责任是非常必要的。 

当今世界，随着生产力的发展，社会分工的专

业化水平日益提高，人对社会的依赖程度也越来越

强。人与社会的联系是多方面的，其中最主要的就

是权、责、利三个方面的关系。每一种职业都享有

一定的社会权力，承担着一定的社会责任，并在整

个社会中分享相应的社会成果，这三个方面是这些

职业存在和发展的基础，也是这些职业牵动社会发

展的隐形链条。要使每一个人在职业活动中受益，

同时正向拉动这些隐形的链条，促使社会向前发

展，就必须使从业者承担起相应的社会责任，履行

职业义务，规范自身的职业活动，有效协调职业目

标与共同理想的关系，经济效益与社会效益的关

系，个人权力与公众利益的关系，个人利益与集体

利益、国家利益的关系等。这些关系的协调处理而

形成的合力势必有效推动经济社会的健康发展，从

而实现人与社会的和谐发展。 

5．加强以节约资源、保护环境为核心的职业

理念教育，有利于人与自然的和谐发展 

节约资源、保护环境是我国的基本国策，在资

源、环境问题日益突出的今天，这一基本国策理应

成为各行各业从业人员的基本职业理念。 

胡锦涛在党的十八大报告中提出：“建设生态

文明，是关系人民福祉、关乎民族未来的长远大

计。”[4](P39) 党的十八届三中全会决定再次强调要加

强生态文明制度建设。大学生是未来社会的中坚，

他们的环保意识和理念直接关系着中国社会未来

的发展状况。对大学生进行节约资源、保护环境、

造福后代的职业理念教育，有助于他们在今后的职

业岗位上以环境保护的理念为导向，加强行业自律

和职业自律，承担起资源的源头保护、环境的治理

和生态的修复等责任，协调好经济效益与生态效益

之间的关系，资源利用和可持续发展之间的关系、

当前利益和长远利益之间的关系，更好地促进人与

自然的和谐相处，从而实现生态文明建设的目标。 

三、加强大学生职业道德教育的有效途径 

对大学生直接进行职业道德具体内容的教育，

来提高其职业道德素质，是十分必要的，但也是不

够的，要增强职业道德教育的实效性，高校还应注

意从以下几方面入手： 

1．把加强对大学生的“三观”教育作为基本点 

加强对大学生的“三观”教育，是塑造大学生

精神品格、提高大学生职业道德素质的重要基础。

大学阶段正是青年人世界观、人生观、价值观形成

和发展的重要时期，高校应结合大学生自身的特

点，帮助大学生树立正确的世界观，确立在中国共

产党领导下走中国特色社会主义道路，实现“中国

梦”的共同理想和坚定信念，增强其自身的社会责

任感和历史使命感；高校应帮助大学生树立正确的

人生目标和人生态度，引导他们理性地确定符合社

会发展的人生定位，将实现自我价值融入实现“中

国梦”的伟大实践中；高校应帮助大学生树立正确

的价值观念，提高荣与辱的价值判断的能力。“政

治理论素质的提高，理想信念的确立是提高大学生

职业道德素质的基石。只有大学生把个人的利益与

国家的前途命运紧紧联系在一起，认同中国特色社

会主义共同理想，才能将这一共同理想自觉地转化

为自己的价值追求，从而为其今后的个人奋斗确立

正确的目标，找到动力源泉。” [5](P49) 

2．把加强对大学生的社会公德教育作为着力点 

社会公德是指社会成员应遵守的基本道德准

则，具有规范和调节社会成员在社会交往和公共生

活中各种关系的功能，对于维护社会正常的运行秩

序有着重要的促进作用。任何人要进入社会，融入

社会群体之中都必须遵守社会公德。高校应加强大

学生的社会公德教育，增强他们的社会公德意识，

提高他们遵守社会公德的自觉性，这不仅是提高大

学生综合素质的要求，也是培育大学生职业道德素

养过程中不可或缺的重要环节。因为，职业道德是

社会基本道德在职业活动中的具体表现，大学生在

日常生活中形成的道德观念和养成的道德习惯，必

然对其日后职业活动中的道德取向和言行举止产

生非常直接的影响。所以，加强大学生的社会公德

教育，提高他们基本的道德判断能力，帮助他们将

基本道德准则内化为道德良知，外化为行为规范，

与直接进行职业道德教育有着异曲同工的作用。 
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3．把加强对大学生的法制教育作为重要抓手 

党的十八届三中全会深刻指出：要推进法治中

国建设，健全社会普法教育机制，增强全民法治观

念。法律是由国家制定的，并由国家强制力保证实

施的特殊行为规范，是社会道德的底线和社会治理

的最后一道防线。在社会体制加速转型的当今中

国，各行各业都出现了为了牟取物质利益而不择手

段的现象，对大学生进行法制教育恰能帮助他们形

成法律思维和理性精神，对社会生活中发生的这类

事件形成清醒的认识和正确的理解。而大学生长期

接受法制教育、多次经历对这类事件认识理解的实

践、目睹这类事件发生后所承担的法律后果，就会

在道德层面形成基于是非观念的更高层次的价值

判断。法律的约束是有形的，道德的约束是无形的，

然而这种对人无形的约束恰恰是最有力、最有效的

约束。对大学生持续的、长时间的法制教育，必然

会促使大学生的思想道德发生变化，从思想的认知

高度审视当今社会中违反职业道德的情况，这样，

当他们真正踏入职业生涯之后，就能远离由于对法

律的漠视而偏离职业道德的行为。 

4．把加强大学生的实践体验作为支点 

职业道德与人的实践活动紧紧联系在一起，它

是在人们的职业实践中产生，并且对从业人员的职

业行为具有规范和调节作用，因此，要加强大学生

的职业道德教育，社会实践环节是不可缺少的。高

校开展的职业道德教育对于尚未步入职场的大学

生来说还大都停留在知识层面，而大学生职业道德

素质的提高和行为习惯的养成，则需要他们把所学

的知识转化为自己的意识，再把这种意识转化为自

觉的行为才能实现。在这一渐进转化的过程中，自

身的实践体验起着非常重要的促进作用。高校应尽

量组织大学生参加一些与所学专业密切相关的社

会实践活动，让他们在真实的职业环境中丰富对职

业道德的认知、体验职业道德的真谛、提高对职业

道德重要性的认识。这种真切的实践体验，不仅可

以深化大学生对所学理论知识的理解，促进从“知”

到“行”的转化和“知”与“行”的合一，同时也

可以有效促进大学生的心灵成长，是增强大学生职

业道德教育实效性的重要环节。 

总之，大学生的职业道德教育是一项系统工程，

需要多种教育途径的相互配合才能取得好的效果。 

 

参考文献： 

[1] 习近平.在首都各界纪念现行宪法公布施行 30周年大会

上的讲话[EB/OL].http://news.xinhuanet.com/politics/2012-12/ 

04/c_113907206_2.htm，2012-12-04/2013-01-18. 

[2] 爱因斯坦文集[M].北京：商务印书馆，1979. 

[3] 习近平.在同各界优秀青年代表座谈时的讲话[EB/OL].http:// 

news.xinhuanet.com/2013-05/04/c_115639203.htm，2013- 

05-06/2013-07-09. 

[4] 胡锦涛.坚定不移沿着中国特色社会主义道路前进 为全

面建成小康社会而奋斗——在中国共产党第十八次全

国代表大会上的报告[M].北京：人民出版社，2012. 

[5] 武晓华.当前加强大学生职业道德教育的思考[J].高校

理论战线，2009，（9）. 

责任编辑：任  蕾 

 

 


