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德育对学生意识形态 、 价值观念 、 道 德品 行的 形

成具有十分重要的作用 。 目前 ， 我 国越来越重视学生

综合素质培养 ，学科交叉与整合也越来越普遍 。 德育

和音乐教育两者可以实现 良好 的融合 ，音乐具有很强

的吸引 力和感染力 ，具有较强思想 内涵 的音乐作 品会

在不知不觉 中对学生产生积极影 响 ，音乐 和德育 的有

机结合对学生综合素质 提升具有极大 的促 进作用 。

当前 ，有很多 对德育和 音乐教育 整合 的研究 ，但 是很

少有人分析两者整合 的理论支持 ，本文就是对二者整

合的理论研究 。

音乐 教育 属 于美育的范畴 ，音乐教育 和德育 的整

合即美 育与 德育 的 结合 。 湖 南 师范 大学 出 版社 于

２０ １ ２ 年 出 版 了李君主编 的 《 音乐美滋养大学生 的心

灵 》
一书 。 本 书收录 了作者的学 术论文及学生论文 ，

对音乐审美影 响大学生心理健康及德育展开 了 分析 。

本书上篇是作者的论文 ， 主要是对音乐 审 美和心理健

康 、美育和德育的交叉研究 ； 下篇是学生论文及 教师

评语 ，主要包括学生对课程 、 音乐 心理治疗及音 乐作

品 的感受等 。

本书对笔者有一定 的触动 ，
加深 了 笔者对音乐 教

育与德育的认识 。 笔 者在借鉴前人经验的基础 上 ，结

合 自 己 的实践经验 ，对德育与 音乐教 育整 合的理论支

持进行了分析研究 。 笔者认为 ，德育 与音乐教 育 整 合

可 以 以下 列理论 为基础 。

第 一
， 生 命教育 理 论 。 生命 教育理 论强 调从生

命的 角 度观察 教育 ， 认为 教育是对学生生命活 动 的

关怀 。 生命教育理论 中 的生命包括 自 然生命 、 社会

生命及精神生命三个方面 。 自然生命决定人 的生命

长度
；
社会生命决定人 的生命宽度 ；精神 生命决定人

的生命高 度 。 生命教育 是一种 涵盖 了 整个 生命过程

及其各方 面 的教育形式 ， 其核心 目 标是通过对生命

的管理 ， 促使 每个人都实现生命 的 价值 。 生 命教育

是一种人本教育 ， 是一切教育的前提 ，也是教育 的最

终追求 。

从生命教育理论 看德育与 音乐 教育的 整 合 ， 首

先 ，德育 可 以 培养人 的道德品行 。 音乐是美育的一种

形式 ，对满足 人的审 美需求 ， 实现人 的价值有重要作

用 。 也就是说 ，德育和音乐教育都是生命教育的组成

部分 ，这为两者整合奠定 了 基础 。 其 次 ，
生命教育理

论十分重视人的精神生命的 整体性 ， 也就是重视人格

的整体性 。 道德素质和审美能力 均是人格的一部分 ，

虽然德育 和音乐教育有很多 不 同 ，但两者都是精神生

命建构 的重要部分 。 最后 ， 从生命教 育理论来 看 ， 德

育与音乐教育 的 中介都是情感 ，两者可 以在生命情感

中获得统一 。 生 命教 育理论为 二者 的整合提供 了 理

论支持 。

第 二
，
德 育 美 学观 。 美 学是一 门 十分 重要 的 学

科 ，在很多领域都得 到 了 应用 。 教育学和美学的联系

十分紧 密 ，人们对教育学中 的美学应用情况进行 了大

量分析研究 和实践 。 德育 和 美学的 关联 比教育学和

美学 的关联 更加 紧 密 ， 因 而在对这两 者开展 交叉 研

究 ，并以此为基础提 出 了德育美学观 。 德育美学观与

以 往单纯探讨美学的 德育功能或在德育 中 如何运用

美学原理 、方法不同 ， 是对德育 和美学两者深层交叉

的研究 。

德育美学观指 出 如下观点 ： 德育要 重视对道德文

化的建设 ； 德育活 动要 变成 对伦理道 德美 的 审 美过

程
；德育教育必须重视关怀的 价值 ； 必须坚持把人作

为道德教育 的主体 ；
德育教育要提 高人 的道 德 ， 实现

人类生活的幸福 。 综上可 知 ， 德育美学 观是一种与 传

统德育观念完全不 同的新型德育观念 ，是对传统功利

主 义德育的超越 ，主张 开展欣赏性德育 。 德育美学观

认为审美活动具有储善性 、导 善性及立善性 。 从这一

点可 以 看出 ，审美教育具有德育功 能 ， 德育 和 美育应

该有效结合 ，形成新的德育观念 。 音乐教育作为美育

的
一

种形式 ，德育 和 音乐教育的关 联得到证 实 ， 音乐

教 育的 德育功能得 到证明 ， 两者 整合有 了 德育美学观

的 支持 。

第 三
， 素质教 育 理论 。 素质教育提 出 之后 ， 在我

国 教育 领域产 生 了极大的影 响 ， 我 国对素质教育进行

了 大量的理论分析及实践探索 。 人 的素质包括先天

形成的素质和后天养成的素 质 ， 素质教育是对各方面

素 质全面提高 的教育方式 。 在素 质教育 中 ，素质不仅

是教育 的出 发点 ，也是教育的最终 目 的 。 德育是素质

教育的一部分 ， 主要任务是培养学生的 道德素质 、 政

治 素质 、思 想素质等 ， 这些是 社会素质 的 组成 部分 。

音乐教育重点培养 的是学生 的 审美能力 和 艺术素养 ，

这些对人类生活具有十分重要 的意义 ， 也是素质教育

不可或缺的重 要部分 。 无论是德育还是音乐教育都

是独立的教育 ，有 自 己 的特点 ， 是素质教育 的重要部

分 。 但是 ，从素质教育理论的 观点来看 ， 人 的各项素

质之间 存在联 系 ，是一个综合体系 ， 徳育 和音 乐教育

在 素质教育理论 中具有统一的基础 ， 素 质 教育 成为两

者进行整合的理论基础 。

德育和音乐教育两者进行整 合是时代发展的必然

需求 ，对提高受教育者的综合素 质具有十 分重要 的作

用 。 两者的结合有 利 于发挥各 自 优势 ，有 利于教育改

革 ，有利于人才培养 。 本 文对两者 整 合 的理论支持进

行了探索 ，
希望可以对相关研究者提供有益的帮助 。

（ 作者单位 ： 江南大 学 ）


