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摘 要：通信技术与互联网技术融合的时代，移动互联网已悄然走进高校教育工作，为传统的大学生

思想政治教育方式带来了新的机遇和挑战。在此背景下，研究大学生思想政治教育发展现状，分析移

动互联网技术对当代大学生思想政治教育的影响，探究提升大学生思想政治教育实效性的方式方法，

具有很强的现实针对性和长远的指导意义。
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移动互联网时代
大学生思想政治教育实效性研究

□ 卢东祥

移动互联网技术的兴起对大学生思想政治教育

带来积极与消极两方面的影响。这就要求思想政治

教育工作者在研究移动互联网对大学生思想产生的

影响时秉持辩证的态度。从积极方面看，要秉持传

统的教育原则，并在此基础上树立教育的新理念，充

分利用新兴移动社交工具和思想政治教育网站；而

对移动互联网可能带来的消极影响，我们应当加强

网络监管，提高大学生对移动网络不良信息的免疫

能力。这样双管齐下才能更好地提升大学生思想政

治教育的实效性。

一、移动互联网对大学生思想政治教育实效性

的影响

1. 移动互联网为师生及时有效沟通搭建桥梁。

调查显示，即时通讯业务在移动互联网提供的多项

服务中应用广泛，发达先进的移动互联网使得人们

不仅可以像以往一样通过电话、短信进行交流，更可

以利用手中的移动设备进行视频通话，或是在社交

网络上进行精彩互动。学生不仅可以借助移动终端

设备与老师取得联系，更可以在微博、微信朋友圈等

社交软件上与老师进行互动，还可以通过学校官方

微博随时随地获取重要信息。这使得学生与老师之

间的认知不再局限于课堂，而是扩展到课堂外更广

阔的时空，师生之间的距离由此被无限拉近。

2. 移动互联网为大学生独立自主学习提供环

境。移动互联网的魅力不仅在于继承了互联网的多

样性与开放性，更在于其方便快捷的特点。一方面

可以通过网络获取大量知识与信息，另一方面可以

随时随地获取知识与信息。这就使得学生的学习不

再拘泥于课堂与书本，不再局限于课堂教学与老师

的督促，而是可以自己主动通过网络进行学习。再

者，相较于传统的互联网时代，学生需要通过携带并

不太方便的电脑进行联网学习，而在移动互联网时

代，几乎人手一部的智能手机使得学生通过互联网

自主学习变得更加方便快捷，大大提高了学习效率。

3. 移动互联网为传统教育方式注入新能量。将

移动互联网技术引入大学生思想政治教育工作之

中，使传统授课式的教学方法走向现代，将平实的授

课板书变成了丰富多彩的图像、音乐、视频，使传统

的教育方式实现了由单一向多元化的发展、由平面

走向全方位立体化。此外，通过将授课视频传播至

互联网，也可以使学生在课后能更好地回顾课堂教

学内容，有助于学生对知识的吸收和理解。而清晰

的网站设计，更可以让学生和教职工在第一时间获

取所需资料，这无疑对学生增强了吸引力。

4. 移动互联网使受教群体突破大学而面向全社

会。高校教育面对的主体是大学生，同时也担负着

一定的社会教育的责任和义务。作为高校教育者，

不应持有狭隘的教育理念，将教育资源共享才是高

校教育者应当追求的目标。移动互联网的开放性与

平等性为这一目标的实现提供了可能。如非重要机

密，像一般的教学资源上传到网络中，不仅有利于本

校学生进行学习，也有利于高校为全社会做贡献，使

新 媒 体 思 政

51



学校党建与思想教育

总第 547期

2017·02

得社会上许多积极上进、努力进取的人也享受到高

校教育的资源。从这个意义上来说，移动互联网让

知识突破时间与空间的束缚、冲破了社会单一角色

的枷锁，对全社会的文明进步起到了重要作用。

二、移动互联网时代提高大学生思想政治教育

实效性的途径

1. 新时代背景下大学生思想政治教育的发展趋

势是创新。移动互联网技术的特殊性使得大学生思

想政治教育工作的发展趋势是创新，只有创新才能

提高实效性。尽管移动设备终端也可以访问我们初

始的网络资源，但这并不意味着我们可以靠吃老本

提高实效性。一方面，移动终端设备与电脑不同，由

于受到屏幕、硬件及通讯网络的限制，使得移动设备

在访问过于繁复的网站时受到局限；另一方面，随时

随地可以上网会带来诸如沉迷网站、沉迷手机游戏

等弊端，如何改善移动互联网对大学生思想带来的

负面影响，是教育者在进行改革时应重点考虑的问

题。此外，移动互联网背景下应运而生的社交工具

更应该得到教育工作者们的关注，其方便、快捷、亲

民、及时的特点可以充分提高思想政治教育的实效

性。由此观之，新时代背景下对于大学生思想政治

教育的改革与创新迫在眉睫。

2. 不断开辟移动互联网时代提高大学生思想政

治教育实效性的新途径。一是牢记大学生思想政治

教育工作的本质，制定完善具体的教育目标。虽然

移动互联网时代的大学生思想政治教育无论从方法

上、观念上还是受教主体上都与传统不同，但思想政

治教育工作的本质不应该改变。只有在制定了完善

具体的教育目标的基础上，才能对思想政治教育工

作的方式方法及理念进行创新。

二是在全体教职人员中树立移动互联网时代大

学生思想政治教育的新观念，提高全体教职人员运

用移动互联网开展大学生思想政治教育的新技能。

高校思想政治教育的对象是大学生，是易于接受新

鲜事物的年轻人，但是我们的教育工作者的年龄层

却主要集中在中年，这个年纪的人对于新鲜事物的

接受能力并不十分强，这就要求我们在开展新时代

背景下的教育工作时，首先要树立全体教职人员应

用移动互联网技术教学的新观念，加强教职人员对

于新技术的认知和学习，以便更好地开展后续工作。

三是建设更多便于移动通讯终端浏览的网站，

掌握移动互联网时代大学生思想政治教育的主动

权。移动互联网技术与传统的互联网技术存在着一

些不同，虽然手机及平板电脑等移动终端已经发展

到较为完善成熟的水平，然而由于受到硬件自身诸

如屏幕、内存等方面的限制，一些页面过于复杂、动

画过多的网站依然不便于在移动终端上进行浏览。

因此，简约而不失丰富的设计风格应当被用于思想

政治教育网站的建设中。同时，网站的建设要从学

生角度出发，做到贴近学生生活，贴近学生思想，贴

近学生实际。此外，丰富充实的内容是一个网站的

灵魂，因此充足的教学资源也是在建设网站时应考

虑到的重要方面。

四是充分利用新生代社交工具，增强交流、沟通

的互动性。移动互联网时代，许多方便简约型的社

交工具应运而生。传统的电话、短信在移动互联时

代的地位已大不如前，微信、微博等新型社交工具以

其低廉的通信成本、丰富的互动方式成为人们的新

宠。2015年 9月，使用微信的日均用户达到 5亿 7千

万，在社交领域微信也是持续增长。在用户的年龄

构成上，15至 29岁的微信用户占到 60%，而且越来越

多的人开始使用微信、微博。充分利用微信、微博等

社交工具，可以节约学校发布信息的成本，更重要的

是可以让传统意义上看起来枯燥的思想政治教育换

上时代的新装，借助新型社交工具，提高其在学生心

中的接受程度。此外，教师开通微信、微博，可以拉

近与学生之间的距离，一方面使得师生之间可以更

好地交流，另一方面有利于教师及时发现学生存在

的问题，及时对学生进行引导。

五是加强网络管理，创造健康校园网络环境。

要想在移动互联网时代切实有效提高大学生思想政

治教育的实效性，前提条件是网络内容必须科学、规

范、健康，不得对学生产生误导、危害。这就必须加

强网络管理，设立完善的网络监督监管机制，创造良

好健康的校园网络环境。只有这样，移动互联网的

积极作用才能发挥到最大，移动互联网时代的大学

生思想政治教育的实效性才能有保障。
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