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红色文化：高校理想信念教育的重要依托

陈 欢

(广西民族师范学院数学与计算机科学系，广西崇左532200)

[摘要]在新时期和新形势下加强高校理想信念教育，有利于社会主义核心价值体系与和谐

社会构建的大局，有利于推动经济社会又好又快发展。由于高校扩招以来在校大学生数量的激增

使得生源质量难以保证、市场经济体制下社会思潮多元化与利益关系的复杂化以及高校理想信念

教育工作的不到位等多因素的影响，导致部分青年大学生理想信念的缺失。通过以红色文化加强

校园文化建设营造“红色”氛围，组织红色文化之旅进行“红色”精神熏陶，以社会实践弘扬“红色”

精神，以红色文化促进高校基层党建工作为高校理想信念教育提供组织保证，可提升高校理想信

念教育的实效性。
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一、新时期新形势下加强高校理想信念教育的重要意义

理想信念是人们对未来美好生活的向往与追求，是奋斗目标的价值判断和理论认识，是一个国家和
民族的精神支柱。而坚持理想信念，坚定不移地为中国特色社会主义事业而奋斗，是保持党员先进性的

最根本要求，“共产主义的理想和社会主义信念，是共产党人最崇高的追求和强大的精神支柱，也是我
们党的政治优势”¨1。青年大学生是国家的希望和民族的未来，是未来社会主义事业的接班人和栋梁之

才，是同龄人中的佼佼者，他们作为社会的精英群体，肩负着承前启后、继往开来的历史责任和实现民族
伟大复兴的神圣使命。在这个意义上而言，高校青年大学生理想信念的整体状况直接决定了大学生党

员的理想信念水平，这不仅事关青年大学生个体自身的成长成才和自我价值的实现，更关系到中国特色
社会主义事业的兴衰成败，关系到国家和民族的前途与命运。

进人新世纪新阶段，随着经济体制的深刻变革、社会结构的深刻变动、利益格局的深刻调整以及思

想观念的深刻变化，我国逐渐进入了发展的关键时期、改革的攻坚时期和社会矛盾的集中爆发时期。由

此，在社会发展的过程中，在社会主义事业不断开创新局面的同时，也出现了诸如群体性事件、食品和药
品安全、贫富差距扩大化、社会腐败以及生态环境的破坏等社会问题亟待解决，造成了部分民众心态的

失衡和道德的滑坡，这直接威胁到社会的公平与正义，对社会主义精神文明建设提出了挑战，影响到社
会主义核心价值体系以及和谐社会构建的大局，这也给高校青年大学生带来了思想上的困惑，部分大学
生逐渐对党和国家失去了信心。青年大学生作为社会中最宝贵的人才资源，他们来自五湖四海，毕业后

也将奔赴全国各地各行各业各个领域，成为国家和社会发展的脊梁。在这样的背景下，加强高校青年大

[收稿日期】2013—03—15

[基金项目]201 1年广西高校党建立项研究课题(1 1 DJB52)的阶段性研究成果之一

[作者简介]陈欢(1982一)，女，湖南湘潭人，讲师，硕士，从事新时期党史党建与思政教育研究。

·217·

万方数据



万方数据



义、无政府主义、享乐主义、个人主义则让很多人丧失了道德底线和做人的准则，一些青年大学生开始经
受不住物质的诱惑，变得功利主义，失去了崇高的政治理想和社会主义信念。

再次，部分高校理想信念教育工作的不到位，这是导致青年大学生理想信念缺失的重要原因。近年

来，随着高校人才培养体系的日趋完善，理想信念教育工作日益受到重视，教育形式与教育方法不断得

到拓展，教育内容极大丰富，教育实效性大大提高。但是我们必须清醒地认识到，由于一些省市共管的
地方高校办学条件艰苦，办学环境恶劣，尤其是地处中西部地区的高校往往依托边疆地区、民族地区和
革命老区办学，办学理念滞后、教育资源欠缺，获得的社会支持很有限，学校的发展可谓困难重重。这就

决定了这些高校的办学理念和工作重心只能以传统的专业课程教学为主，没有精力去做好教学之外的

育人工作。于是，一些高校长期以来对大学生思想政治教育工作不够重视，往往为了完成政治任务而走
形式，搞面子工程。而当代青年大学生的思维非常活跃，他们有知识有文化、有个性有想法，世界观、人

生观和价值观还没有完全趋于稳定和成熟，思想观念和价值取向容易受到他人以及整个社会大环境的

影响。青年大学生在成长成才的过程中，在面对境内外敌对势力的宣传和渗透时，在面对市场经济体制

下纷繁复杂的社会现象和社会问题时，难免产生各种困惑与不解。在这样的背景下，更是需要高校各级

党团组织和相关部门及时给予青年大学生思想上的关心和帮助，通过各种渠道、途径和方式进行理想信

念教育，帮助他们看清事物的本质，引导他们树立正确的价值观念，坚定他们中国特色社会主义的共同

理想和社会主义信念。

三、以红色文化为载体推进高校理想信念教育的对策思考

《中共中央国务院关于进一步加强和改进大学生思想政治教育的意见》(中发[2004]16号)明确指

出，“加强和改进大学生思想政治教育的主要任务之一是以理想信念教育为核心，深入进行树立正确的
世界观、人生观和价值观教育。同时，要积极引导大学生不断追求更高的目标，使他们中的先进分子树

立共产主义的远大理想，确立马克思主义的坚定信念。”∞1各高校应当以《中宣部教育部关于进一步加

强和改进高等学校思想政治理论课的意见》(教社政[2005]5号)、《中共中央宣传部教育部关于进一步

加强和改进高等学校思想政治理论课的意见》实施方案(教社政[2005]9号)以及《中共中央宣传部教

育部关于进一步加强高等学校思想政治理论课教师队伍建设的意见》(教社科[2008]5号)等文件精神
为指导，使高校理想信念教育真正成为大学生思想政治教育工作的重中之重，并取得实效。

而先进文化具有育人资政的功能，能够引领社会并推动社会的发展，其有利于促进高校青年大学生

个体正确价值观的形成。红色文化则是“中国共产党领导中国人民在长期的革命和建设实践中积淀起

来的一种特殊的文化类型，它不仅蕴藏着革命先辈的崇高理想、坚定信念、爱国热情和高尚品质，而且承
载着红色的历史、革命的精神、光荣的传统、思想的境界”HJ。在漫长的革命岁月中，全国各地积累和沉

淀了丰富的红色文化资源，红色文化底蕴深厚、影响深远。红色文化是在马克思主义指导下，以人民大

众为主体在党领导的革命实践中产生的，是高举民族团结、集体主义和爱国主义旗帜的文化，是社会主

义先进文化的重要组成部分。红色文化有助于提升高校青年大学生群体的思想政治觉悟，有助于形成

统一的指导思想和共同的理想信念。在新时期和新形势下，以红色文化为依托，可以切实提升高校理想

信念教育的实效性，从而帮助青年大学生树立共产主义理想，坚定马克思主义信念。

第一，以红色文化加强校园文化建设，营造高校理想信念教育“红色”氛围。
朝气蓬勃、健康文明、积极向上的校园文化对于高校青年大学生的成长成才意义重大。高校开展思

想政治教育工作应当因地制宜而富有特色，为此可以当地红色文化推动校园文化建设，通过找到红色文

化与校园文体活动的有效结合点，给校园文化建设注入“红色”元素，为高校理想信念的教育营造良好
氛围。学校可通过建立“红色”网站、开辟校园文化长廊和校报“红色”专栏、设计校园广播“红色”之

音、举办红色文化研讨会等方式，策划以红色文化为主题的辩论赛、征文赛、摄影展、知识抢答赛、红歌百

人大合唱等赛事，开展主题班会、团组织生活会以及红色文化艺术节等校园文化活动，将传统德育教育

与智育、美育和体育进行有机结合，寓教于乐，使校园文化成为展示红色文化经典、加强马克思主义宣传

教育的新阵地，把校园文化打造成为广大青年大学生的精神家园。这样，青年大学生通过耳濡目染，亲

身参与和感受各种校园文体活动，能够自觉学习和宣传红色文化知识、了解近代以来的国情和党史，增

加他们对党、国家和民族的认同感，能够辩证地看待社会发展中存在的问题，学会理性的思考问题和分

析问题，从而传承与弘扬红色文化精神，自觉与党中央保持高度一致，进而坚定正确的政治理想与信念。

第二，组织红色文化之旅，对高校青年大学生进行“红色”精神熏陶。

·219·

万方数据



红色文化旅游因为有着可观的经济社会价值，也是进行思想政治教育的重要途径，已逐渐发展成为

当今各地旅游业的一个热点。高校青年大学生的理想信念教育不能流于形式，不能仅局限于校内枯燥
的理论说教，高校相关部门要善于优化整合社会资源，把当地和周边的红色旅游景区打造成为学校的爱
国主义教育基地，定期组织青年大学生走出校园进行红色文化之旅，接受“红色”精神熏陶。“巩固社会

主义意识形态的主导地位，必须正确认识和处理核心价值体系与多样化社会思潮的关系，尊重差异，包
容多样，对当代中国各种社会思潮进行有效的引领”∞J。红色文化之旅能够生动形象地向青年大学生展

示马克思主义中国化的历史进程，体会共产党人为了理想和信念大无畏的革命气概和崇高的精神境界，

从而通过寓教于游的方式使青年大学生净化心灵、陶冶道德情操，进而引领多元化的社会思潮，推动马

克思主义的大众化教育，进而巩固马克思主义的指导地位。而且，青年大学生通过对爱国主义教育基地

的实地参观和考察，通过对红色遗迹、革命文物、红色革命事迹的所见、所感和所闻，能够切身体会“红

色”精神精髓之所在，使他们能够排除杂念、统一思想，弘扬以改革创新为核心的时代精神和以爱国主
义为核心的民族精神，激励他们为共产主义和马克思主义理想信念而不懈奋斗。

第三，注重加强高校青年大学生的社会实践，践行红色文化精神。

社会实践实质上是注重理论感悟和情感体验的体验性教育，其通过个体在长期的自我教育与体验

中，学会自我约束、学习和评价，从而实现思想境界的自我提升。青年大学生的社会阅历不够丰富，对理

论问题和社会现象的认识肤浅，仅靠理论说教并不能完全解决他们思想深处的疑虑与困惑，社会实践可
成为高校理想信念教育的有效途径。为此，高校可利用节假日时间或周末时间，策划和组织“大学生暑

期三下乡”、“大学生志愿者服务队”、“大学生社会考察团”等社会实践活动，鼓励青年大学生积极参加
社会实践，了解党的政策和社会的发展变化。社会实践要以红色文化精神为指导，突出青年大学生的主

体作用，让他们在实践中感悟红色文化精神并转化为克服困难、勇于前进的动力。通过社会实践，可以
加深青年大学生对国情和地方社情的真实了解，增强他们对党和国家的感情和信心，从而达到磨练意

志、提升社会责任感和历史使命感的目的，进而使社会实践成为青年大学生个体理想信念形成、巩固和
升华的需要，从而将社会主义理想信念内化为其自身牢固而持久的理想信念。

第四，以红色文化推动高校基层党建，为高校理想信念教育提供组织保证。

加强高校理想信念教育工作，培养社会主义合格人才，必须发挥高校基层党组织的战斗堡垒作用。

而以红色文化加强高校基层党组织建设，为高校理想信念教育提供组织保证，有利于打造一支思想政治
素质过硬、理想信念坚定的高校大学生党员队伍，有利于“建设学习型、服务型、创新型的马克思主义执
政党，确保党始终成为中国特色社会主义事业的坚强领导核心”M1，从而有力地引领青年大学生理想信

念的主流。首先，要以红色文化推进思想建设，保持党组织在思想政治上的高度一致，从而而保持和发
展基层党组织的先进性和纯洁性。高校基层党组织要坚持“思想上建党”的优良传统，要求青年大学生

学习革命前辈在艰难困苦中对革命胜利的坚定信念，敢于克服一切非无产阶级思想，牢固树立中国特色
社会主义事业理想信念。其次，要以红色文化加强组织建设，不断增强基层党组织的领导水平和执政能

力。红色文化体现了党组织超强的凝聚力和战斗力，青年大学生要发扬共产党人为了正义而斗争的精

神，不断提升自身的政治素养和责任意识，树立大局观。再次，要以红色文化改进纪律和作风建设，强化

党员宗旨意识，构建防腐反腐机制，提升基层党组织拒腐防变的能力。红色文化体现了党一贯严明的组
织纪律性，内涵了党的传统优良作风，高校基层党组织要以红色精神加强对青年大学生的教育、管理、监

督和引导，从而使青年大学生坚定共产主义和马克思主义理想信念。
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