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马克思主义研究
Studies On Marxism

马克思主义自传入中国以来，经过几辈人的努力传播，

已经被我国广大人民大众所熟知。但是，由于马克

思主义属于外来文化，哲学意味较浓，理论性较强，内容

对于广大普通人民大众来说是晦涩难懂的，其深奥的含义是

很难被普通人民大众理解的，更别说在工作和生活中自觉运

用马克思主义参与实践活动。针对此种情况，在改革开放时

期，邓小平同志提出了将马克思主义进行大众化传播的倡

导，使人民大众能够理解马克思主义的思想和精神，进而更

好地促进马克思主义在人民大众中的传播。马克思主义不仅                                                                                                                                        

带有一定的政治哲学思想，而且还带有一定的文化哲学思想。

马克思主义的文化哲学思想就是回归生活世界，这个文化哲学

思想使得我们在思考人类存在的问题时，思维变得更加贴近生

活实际，思路变得更加丰富和开放，这也是构建马克思主义大

众化的逻辑思维基础。任何理论要想有生命力、解释力，必须

要与现实生活紧紧联系在一起，必须要是活生生的理论，马克

思主义理论也应该如此，也应该回归现实生活。因此，马克思

主义要想真正的实现大众化，就一定要走进和回归现实生活。

回归生活世界，是构建马克思主义大众化的逻辑思维基础

改革开放以来，邓小平同志总结了文化大革命期间马克思

主义大众化的经验教训，努力找寻新时代背景下马克思主义大

众化的新思路、新方法，逐渐找到了一条求真务实、实事求是

的马克思主义大众化工作思路和一条能够贴近人民大众生活实

际的马克思主义大众化传播途径，凸显了邓小平同志审时度势

的智慧。新时期的马克思主义大众化思想既充分地考虑到了现

实问题的解决，也充分考虑到了理论的理性发展。

从文化哲学的角度来分析，邓小平同志时期的马克思主义

大众化思想真正符合了回归现实世界的文化哲学思想。基于回

归现实世界的马克思主义大众化，是对马克思主义大众化的返

璞归真，是一种对人民大众的尊重，消除了人民大众与马克思

主义之间的陌生感，拉近了人民大众与马克思主义之间的距离。

生活世界是由人类的所有活动长久地创造出来的。马克思

主义所表述的不单单是一种理论、一种理念，也不是死板、毫

无生气的知识，而是跟现实生活世界息息相关的，充分关注着

社会历史各个领域里的日常生活的。

马克思主义传播回归到现实生活世界，就要把马克思主义

大众化传播深深扎根于现实生活世界里的实践活动中。现实生

活世界是深深植根于现实的具体生活里的，不仅包括人类的吃

穿住行、劳动生产、交往沟通等现实实践活动，也包括道德体验、

情感体验、正确认知、价值需求等精神世界的活动。现实生活

世界是最实在的，如果没有了现实生活世界，那么大众化也就

没有了赖以生存和发展的基础，马克思主义大众化也就成为了

空中楼阁，也就无从谈起了。

马克思主义大众化要时刻关注人民大众的感情体验

在当前的马克思主义传播和思想政治教育工作中，把接受

传播和教育的人民大众与现实生活世界在一定程度上隔离开

了。造成这种现象的直接原因是传播和教育的单一化、灌输式，

这种传统、落后的传播和教育方式方法，是把马克思主义强硬

地传授给受传播者和受教育者，接受传播和教育的人都是被动

地、被强制性地接受马克思主义理论学习的，而不是主动地、

自发地去学习马克思主义，传播、教育者和被传播、受教育者

马克思主义的强大生命力源自何处
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【摘要】马克思主义要想真正实现大众化，就一定要走进和回归现实生活。运用更有效的传播方式，

与中国文化紧密结合起来，使马克思主义积极融入到中国文化中来，进而促进马克思主义大众化

在新时期的传播和发展
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之间没有形成互动性的学习关系。如果要想解决这个问题，就

必须要改变过去传统的灌输式的传播和教育方式，使马克思主

义能够与人民大众的生活紧密联系起来，积极关心和解决人民

大众生活中遇到的困难。

关注人民大众的感情体验。马克思主义要想在人民大众中

得到普遍、有效地传播，就一定要得到人民大众的情感认同与

支持。马克思主义大众化要时刻关注人民大众的感情体验。因

此，马克思主义大众化传播首先应该与人民大众建立一种感情

上的认同，要努力使马克思主义的思想观念和人民大众的感

情体验、文化归属感等方面牢牢联系在一起。我

们在开展马克思主义大众化传播时，不但要

用通俗易懂的语言来传授知识，使人民

大众可以轻松理解和接受马克思主义

理论，同时在传播过程中要始终抱

有大众情怀，从感情上得到人民大

众的认可。总之，马克思主义大众

化就是要在感情上形成传播者和接

受传播者之间的良好互动，使接受

传播者能够在感情上认同和接受马克

思主义理论，提高马克思主义大众化

传播的效果。

要想得到人民大众在感情上的认同，就

要有现实生活世界的观念，要明白现实生活世界是

人们兑现生活意义和价值的地方。只有具备现实生活世界的观

念，才可以得到人民大众的感情认同。因此，在实施马克思主

义大众化传播时，一定要扎根在现实生活世界里，持续关注接

受传播者的感情体验，努力得到他们的感情认同，从而更好地

提高马克思主义大众化传播的效率和质量。

马克思主义大众化传播要建立起多层次交互式的传播体系

构建互动有效的传播方式。当前的马克思主义大众化传播

方式在一定程度上还存在着单一、强制的问题，还没有和接受

传播者形成良好的互动，还不能适应当前社会发展的需要，必

须要对陈旧、传统的传播方式进行改革和创新，建立起现代的、

适应人民大众心理需求的传播方式方法，提高传播的效率和质

量。首先，要充分利用当前发达的媒体载体，运用现代的多媒

体手段，把枯燥乏味、抽象难懂的理论学习变得形象生动、简

单易学。其次，要打造马克思主义大众化有影响力的知名活动，

如建立理论论坛和访谈、拍摄理论讲解专题片、出版理论通俗

读物等。最后，要构建多层次的交互式传播体系。马克思主义

大众化传播方式绝对不能单一化，绝对不能脱离人民大众生活

实际，绝对不能与实践相背离，否则就会造成理论传播效率的

低下，造成人们对理论认识的不全面和误解。因此，马克思主

义大众化传播一定要建立起多层次交互式的传播体系，使人民

大众能够积极参与到传播过程中来，形成良好的互动学习关

系，使人民大众把理论学习和实践活动联系起来，

提高人民大众对马克思主义理论的理解程

度，促进马克思主义大众化的有效传播。

马克思主义大众化传播的最终目

的就是要融入中国文化，使马克思

主义演变成中国文化的一部分，使

中国文化实现自我丰富和自我更

新。马克思主义大众化传播要和中

国文化紧密结合起来，不但要促进

马克思主义在中国的传播和发展，而

且还要促进中国文化的伟大复兴，解决

当前社会转型时期多元化思潮下人民大众

的精神世界问题，促进新时期马克思主义在中

国本土化发展。

马克思主义在中国的传播和发展已经有很长时间了，是中

国革命、解放和新中国建设发展有力的思想保障和理论保障，

是经得起时间考验的有力的理论思想武器。因此，一定要采取

各种有效措施途径，在回归现实生活世界的文化哲学思想的指

引下，使马克思主义大众化传播更加地贴近人民大众生活，更

加地关注人民大众的感情体验，运用更有效的传播方式，与中

国文化紧密结合起来，使马克思主义积极融入到中国文化中来，

进而促进马克思主义大众化在新时期的传播和发展，提高马克

思主义大众化传播的效果，使人民大众更好地学习和接受马克

思主义理论。

（作者分别为邢台学院社会科学教学部讲师；邢台学院文学院副教授）

责编 / 王坤娜    美编 / 杨玲玲


