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《科学发展观视域下高校思想政治教育创新研究》一书针对当下 

大学生不重视思想政治教育的问题，结合科学发展观，对以人为本的 

大学生思想政治教育体系进行了深入的剖析和严密的论证，引发人们 

对大学生思想政治教育体系的思考和反省，从而促进当今社会对大学 

生思想政治教育的重视。重点强调大环境和大背景是科学发展观下的 

当今社会，而落实科学发展观的重要手段是以人为本，不仅如此，以 

人为本还能全面地反映中国共产党旳宗旨，即全心全意为人民服务。 

因此，贯彻以人为本的思想理念已经成为当今大学生思想政治教育工 

作中极为重要的观点。 
以人为本，顾名思义，强调的是学生所占据的主体地位，并在承 

认学生地位的基础上充分地理解、关心和尊重学生。在大学思想政治 

教育工作中，积极落实以人为本，转变传统教育观念，提高学生的主 

观能动性，充分结合学生的年龄阶层和心理特点，在科学发展观的影 

响之下，培养出更加有利于社会的人才。 
新时代的大学生往往存在很多的问题，这些问题都大大增加了大 

学生思想政治教育的难度。例如学生的自我意识太过强烈，由于计划 

生育的影响，现在的大学生大多都是独生子女，而独生子女在家中的 

地位则导致了大学生普遍太过注重自我，缺乏必要的合作和集体观念。 

另外，现在的大学生普遍缺乏实践能力。虽然大学生有一定的创新意 

识，并渴望学习新的技能，但由于自身知识储备和实践能力的不足以 

及对自我缺乏客观评价，因此，即使主动参加各种科技活动和竞赛， 

也往往会得到不甚理想的成绩。除此之外，现在大学生的心理承受能 

力愈渐下降，大学生长期处在校园中，很少与社会接触，再加上家庭 
的宠溺，使得大学生缺乏基本的生活磨炼，不仅心理素质差，而且还 

缺乏与人交往的能力。一旦遭遇挫折，学生就会选择逃避的方式应对困难，甚至有的人会选择结束生命，这 

不仅仅体现了糟糕的心理承受能力，更是一种自私和不负责任的做法。 

因此，构建以人为本的大学生思想政治教育工作是十分必要的。构建以人为本的大学生思想政治教育体 

系不仅仅是思想政治教育工作的基本需求，更是符合当前时代发展趋势以及更好的创新改革教育体制。构建 

以人为本的大学生思想政治教育体系主要有以下几项内容^ 

第一，将学生放在主体地位。高校的思想政治教育工作的主旨就是教育人，而教育的接受方和载体就是 

大学生，因此只有将大学生放在主体地位并激发其主观能动性，才能从根本上构建以人为本的大学生思想政 

治教育体系。但现实情况却不尽如此。受传统教学模式的影响，思想政治教育往往采取教师讲、学生听为主 

的灌输式教学形式，这不仅不利于学生的思维发展，还影响了教学效果。因此，应提高学生的主体意识，调 

动起大学生的积极性，在此基础上，还要尊重大学生的个性化发展，以提高思想政治工作教育的科学性和有 

效性。第二，改革教育方法。现在的大学生思想政治教育工作生硬、枯燥，不能激发大学生的学习兴趣，达 

不到预期的教学效果。因此，必须改革教育方法，使学生不再反感思想政治教育，甚至主动学习科学发展观 

下的大学生思想政治文化。在教育方法的改革创新中，应结合大学生的年龄阶段和心理特征，将实例与理论 

依据相结合，注重思政教育的实效性。另外，在思政教育中，还应将思想政治渗透到学生的生活中，通过学 

校氛围和教师引导，潜移默化地加强大学生的思想政治教育观念。第三，关注学生心理。在校园生活中，思 

想政治教育工作者应当更加尊重、关心和理解学生，了解学生的切实需求并为之提供帮助，尽量缓解和解决 

学生的困难，给学生提供更加人性化的关怀，使大学生切身感受到思想政治工作带来的温暧和尊重，从而促 

进以人为本的大学生思想政治教育体系的构建。在具体实施过程中，可以建立大学生就业指导中心和大学生 

心理健康教育中心。第四，创造教育氛围。构建大学生思想政治教育体系更重要的是要创造良性的教育氛围， 

良好的教育氛围不仅可以影响大学生的潜意识，从思想和习惯上激发大学生对思想政治工作的兴趣和主观能 

动性，而且能有效地提高大学生的心理素质和创新能力。大学校园具有别处无法比拟的感染力，独特的文化 

氛围影响着一代又一代的年轻人，因此，营造良好的思想政治教育氛围是一条切实可行的道路。 

(潘清/中国矿业大学思想政治教育学院博士研究生） 
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